
2018年2月8日至11日，由陰陽人人權基金 (Intersex Human Rights 
Fund) 支持的第一屆亞洲陰陽人論壇 (First Asian Intersex Forum) 在
泰國曼谷舉行。 在論壇期間，與會者成立了Intersex Asia（亞洲陰陽人
聯盟）- 亞洲第一個以人權為基礎的陰陽人組織的與陰陽人運動者的區
域聯盟，致力於促進陰陽人、陰陽人社群和陰陽人運動的權利。

論壇匯集了14名來自香港（中國）、印度、印尼、緬甸、尼泊爾、巴基斯坦、
菲律賓、台灣、泰國和越南等國代表陰陽人組織與社群的陰陽人。
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Asian Intersex Movement

亞洲陰陽人運動宣言 

Asian Intersex Movement - Public Statement Translation in Traditional Chinese
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Intersex Asia旨在致力於促進和保護亞洲陰陽人的人權，為亞
洲陰陽人和社群發聲，並確保陰陽人的生命權、身體完整權、身
體自主權和自決權在各地得到提升和保護。

這一時刻是亞洲陰陽人運動的關鍵，因為它標誌著亞
洲陰陽人人權的可見性和獲得認可的歷史時刻。

在亞洲，由於醫療專業人員對陰陽人

議題的缺乏理解，導致了不必要和不

人道的醫療手術，其中包括對陰陽人

嬰兒、青少年和成人進行“正常化”的手

術和治療。

由於陰陽人天生具有不符合男性或女

性典型二元概念身體的性別特徵（包

括生殖器、性腺、性激素和染色體），

因此陰陽人兒童和成年人往往受到污

名化與多重的人權侵犯，包括他們的身

體健康權、免於酷刑和虐待的權利以

及平等權和免於歧視等人權。

作為亞洲的陰陽人，我們生活在一個

由許多文化、宗教、傳統、醫療信仰和

習俗仍舊延續著對陰陽人的歧視、暴

力和殺害的社會中。因此，我們必須得

到支持，成為改變與我們相關之社會、

政治和法律的主導者。

Intersex Asia是一個自治的聯盟，由來

自亞洲國家的陰陽人組織和陰陽人組

成，致力於陰陽人議題的教育，喚起世

人對陰陽人社群所面臨的人權受侵犯

和歧視的認識。

亞洲陰陽人論壇和Intersex Asia亦呼

應並肯定第三屆國際陰陽人論壇宣言  

（亦稱馬爾他宣言）、2017年ILGA亞

洲會議陰陽人會前會宣言，並擴大了旨

在要求消除對陰陽人群體的歧視、促

進和保護亞洲陰陽人的人權，並確保

陰陽人的生命權、身體完整權、身體自

主權和自決權。



譯註：

關於Intersex一詞的翻譯，基於本論壇

宣言中去除所有陰陽人相關名詞污名之

主張，本文保留最廣為人知與使用的傳

統名稱「陰陽人」，同時尊重其他中文

社群使用其所習用與偏好的Intersex中

文翻譯名稱，亦可翻譯為「雙性人」、「

間性人」
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泰國 曼谷
2018年2月11日 

序言：

我們申明，陰陽人是真實的，我們存

在於世界各地的所有地區和所有國家

，包括全亞洲國家。因此，陰陽人必

須受到支持，成為與其相關的社會、

政治和法律改革的主導者。

我們是代表亞洲各地的陰陽人運動者

，共同致力於消除對陰陽人的歧視、

促進與保護陰陽人人權。

 

訴求：

 • 承認對陰陽人造成的痛苦和不公。

 • 承認性別歧視、醫療化和汙名化對

陰陽人所造成的重大創傷和心理

健康問題。

 • 去除所有陰陽人相關名稱的汙名。

 • 認識陰陽人乃有關生理特徵，與性

取向或性別認同截然不同。 陰陽

人可能是異性戀、男同性戀、女同

性戀、雙性戀或無性戀; 並且可以

認同為女性、男性、亦男亦女或非

男非女。

 • 透過立法與其他方式終止對陰陽兒

的殘害與所謂「正常化」的醫療介入

，諸如生殖器手術、心理的與其他

醫療處置。陰陽人必須被賦予權力

，為影響自身完整性、自主權與自

決權做出自己的決定。

 • 終止著床前基因診斷、產前篩檢和

醫療介入，以及對陰陽胎兒進行選

擇性流產。

 • 終止不恰當的醫療處置和醫療範式

，包括由於缺乏對陰陽人和陰陽人

乃自然變化的認識而對胎兒和新生

兒進行性別選擇和醫療干預。

 • 終止對陰陽人進行未經同意的絕育

醫療處置。

 • 對醫療處置、指南、範式和分類中

關於性別特徵的差異進行去病理化

，如世界衛生組織的國際疾病分類

 • 產前諮詢和支持中納入以人權為本

的陰陽人衛教。

 • 終止殺害陰陽兒、拋棄陰陽兒與以

榮譽殺戮之名殺害陰陽人。

 • 終止強迫陰陽人子女接受正常化手

術為男性以符合繼承財產的要求。

。

 • 確保陰陽人的繼承權不因不能生

育而受到剝奪。

 • 確保陰陽人組織和陰陽人同儕支

持團體獲得承認、資源得到強化。

 • 在反歧視立法中加入性別特徵作

為基礎，確保防止交織性歧視，保

護陰陽人免受歧視。

 • 將陰陽人納入性暴力和性騷擾法

律的保護對象。

 • 確保身心障礙陰陽人享有法律的

保障和支持。

 • 正視陰陽人難民所需要的免受歧

視的保護和適當的社會心理協助。

 • 確保陰陽人在婚姻和收養法律當

中擁有平等權以及非歧視性的法

律保護。

 • 保護陰陽人在工作場所不受歧視。

 • 為陰陽人及其家人和周圍環境創

造和促進支持性、安全和可慶祝的

環境。

 • 提供以人權為本的陰陽人教育，以

增強陰陽人及其家屬的權利。

 • 支持陰陽人及陰陽人家庭之間的

互相連結，並建立陰陽人社群。

 • 確保陰陽人有權取得有關個人病

歷與病史的充分訊息。

 • 確保陰陽人在使用政府與公共機

構的服務時享有隱私權的保護，包

括醫院、教育機構和政府機構等。

 • 確保陰陽人享有所有的人權和公民

權。

 • 鑑於確保陰陽人身體完整性和福祉

，應提供陰陽人畢生（在自我要求

下）及其父母或其照顧者非病理性

的心理、社會和同儕支持。

 • 確保所有在陰陽人身心健康中發

揮特定作用的專業人員和醫療保健

提供者均經過充分的培訓，以提供

優質服務。

 • 提供符合陰陽人身體和心理健康

需求適當和方便的醫療保健服務。

 • 將陰陽兒的性別登記為女或男，並

理解到在他們成長後，他們應得以

如其他人一樣可以認同不同的性

(sex)或性別(gender)。

 • 確保生理性別或社會性別是可通過

簡單的行政程序在本人要求下修正

。所有的成年人和具決定能力的未

成年人應該能夠選擇成為女（F）、

男（M）、非二元或多重的性別選項

。未來，如同種族或宗教等項目，個

人的生理性別或社會性別均不應

載明於出生證明或身份證明文件當

中。

 • 確保所有在陰陽人福利中發揮特定

作用的重要夥伴，例如包括但不限

於醫療保健提供者、父母、在教育

領域工作以及社會上的專業人士，

都能夠得到指引，從人權角度來認

識陰陽人議題。

 • 終止違反陰陽人基本隱私和尊嚴的

性別確認檢查，並確保他們能夠按

照其合法性別參加各級體育競賽。

因此而曾被羞辱或被剝奪獲獎頭銜

的運動員應該得到賠償和恢復其

榮譽。

 • 提高人們對社群和社會中陰陽人議

題和陰陽人權利的認識。

 • 提供全面性的性教育，包括納入陰

陽人及其經驗在各級教育中提供

以人權為基礎的陰陽人教育。

 • 充分認識過去對陰陽人造成的痛

苦和不公正，並提供適當的補救、

賠償、訴諸司法和獲得真相的權利

 
基於以上訴求，本論壇呼籲

 • 國際性、區域性與國家級的人權機

構應關注陰陽人議題，在其工作中

提供陰陽人議題的能見度。

 • 各國政府在面對由亞洲陰陽人運

動提出的關注和擘畫適當的解決

辦法時應與陰陽人代表和組織直

接合作。

 • 各國政府應制止有害的文化習俗，

如殺害陰陽人嬰兒和對陰陽人成

人進行榮譽殺戮。

 • 傳媒與消息提供者應確保陰陽人

的隱私權、尊嚴，正確的和符合倫

理的報導呈現。

 • 社群領導者參與陰陽人教育，消除

對陰陽人的誤解和汙名。

 • 資助者應與陰陽人組織建立關係，

支持他們進行能見度的爭取、提高

他們的能力、建立知識和確保他們

的人權。

 

• 人權組織應致力於與陰陽人組織建

立連結，並建立相互支持的基礎和

有意義的交流。這些應在合作的精

神下完成，不可將陰陽人議題作為

達到其他目的的手段。



譯註：

關於Intersex一詞的翻譯，基於本論壇

宣言中去除所有陰陽人相關名詞污名之

主張，本文保留最廣為人知與使用的傳

統名稱「陰陽人」，同時尊重其他中文

社群使用其所習用與偏好的Intersex中

文翻譯名稱，亦可翻譯為「雙性人」、「

間性人」

Bangkok,Thailand 
11TH February 2018 

Preamble 
We af�rm that intersex people are 
real, and we exist in all regions and 
a l l count r ie s a round the wor ld, 
inc luding al l countr ies of Asia。 
T h u s , i n te r s ex p e o p l e m u s t b e 
s u p p o r t e d t o b e t h e d r i ve r s o f 
soc ia l , po l i t i c a l and leg i s la t i ve 
changes that concern them。 

W e a r e i n t e r s e x a c t i v i s t s 
representing the diverse region of 
A s i a , w o r k i n g t o g e t h e r t o e n d 
discrimination, and promoting and 
protec t ing the human r ight s o f 
intersex people。 

Demands 
• To acknowledge the suffering and 
injustice caused to intersex people。 
• T o r e c o g n i s e t h a t s e x i s m , 
medicalisation and stigmatisation of 
intersex people result in signi�cant 
trauma and mental health concerns
。 
• To remove the stigma from all the 
terms referring to intersex。 
• To recognise that being intersex 
r e l a t e s t o b i o l o g i c a l s e x 
characteristics, and is distinct from a 
p e r s o n’s s exu a l o r i e n t a t io n o r 
g e n d e r i d e n t i t y。 A n i n t e r s e x 
p e r s o n m a y b e h e t e r o s e x u a l , 
lesbian, bisexual or asexual; and may 
identif y as female, male, both or 
neither。 
• To put an end to mutilating and 
‘normal i s ing’ prac t ices such as 
genital surgeries, psychological and 

other medical interventions through 
l e g i s l a t i v e a n d o t h e r m e a n s。 
Intersex people must be empowered 
t o m a k e t h e i r o w n d e c i s i o n s 
affecting their own bodily integrity, 
p h y s i c a l a u t o n o m y a n d 
self-determination。 
• To put an end to preimplantation 
g e n e t i c d i a g n o s i s , p r e - n a t a l 
screening and interventions, and 
s e l e c t i v e a b o r t i o n o f i n t e r s e x 
foetuses。 
• To put an end to inappropriate 
medical practices and protocols, 
inc lud ing the admin i s t ra t ion of 
medication for gender selection and 
medical interventions on foetuses 
and newborn babies, as a result of 
lack of awareness about intersex 
people and intersex variations。 
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• To put an end to non-consensual 
sterilization of intersex people。 
• To depathologise variations in sex 
characteristics in medical practices, 
g u i d e l i n e s , p r o t o c o l s a n d 
classi�cations, such as the World 
Health Organisation’s International 
Classi�cation of Diseases。 
• To include human rights-based 
inter sex educat ion in antenata l 
counselling and support。 
• To p u t a n e n d t o i n f a n t i c i d e , 
abandonment and honor killings of 
intersex people。 
• To e n d p r a c t i c e s t h a t f o r c e 
normalising surgeries on intersex 
children to be male as a requirement 
for inheritance。 
• T o e n s u r e t h a t t h e r i g h t t o 
inheritance of intersex people is not 
denied on the ground of infertility。 
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泰國 曼谷
2018年2月11日 

序言：

我們申明，陰陽人是真實的，我們存

在於世界各地的所有地區和所有國家

，包括全亞洲國家。因此，陰陽人必

須受到支持，成為與其相關的社會、

政治和法律改革的主導者。

我們是代表亞洲各地的陰陽人運動者

，共同致力於消除對陰陽人的歧視、

促進與保護陰陽人人權。

 

訴求：

 • 承認對陰陽人造成的痛苦和不公。

 • 承認性別歧視、醫療化和汙名化對

陰陽人所造成的重大創傷和心理

健康問題。

 • 去除所有陰陽人相關名稱的汙名。

 • 認識陰陽人乃有關生理特徵，與性

取向或性別認同截然不同。 陰陽

人可能是異性戀、男同性戀、女同

性戀、雙性戀或無性戀; 並且可以

認同為女性、男性、亦男亦女或非

男非女。

 • 透過立法與其他方式終止對陰陽兒

的殘害與所謂「正常化」的醫療介入

，諸如生殖器手術、心理的與其他

醫療處置。陰陽人必須被賦予權力

，為影響自身完整性、自主權與自

決權做出自己的決定。

 • 終止著床前基因診斷、產前篩檢和

醫療介入，以及對陰陽胎兒進行選

擇性流產。

 • 終止不恰當的醫療處置和醫療範式

，包括由於缺乏對陰陽人和陰陽人

乃自然變化的認識而對胎兒和新生

兒進行性別選擇和醫療干預。

 • 終止對陰陽人進行未經同意的絕育

醫療處置。

 • 對醫療處置、指南、範式和分類中

關於性別特徵的差異進行去病理化

，如世界衛生組織的國際疾病分類

 • 產前諮詢和支持中納入以人權為本

的陰陽人衛教。

 • 終止殺害陰陽兒、拋棄陰陽兒與以

榮譽殺戮之名殺害陰陽人。

 • 終止強迫陰陽人子女接受正常化手

術為男性以符合繼承財產的要求。

 • 確保陰陽人的繼承權不因不能生

育而受到剝奪。

 • 確保陰陽人組織和陰陽人同儕支

持團體獲得承認、資源得到強化。

 • 在反歧視立法中加入性別特徵作

為基礎，確保防止交織性歧視，保

護陰陽人免受歧視。

 • 將陰陽人納入性暴力和性騷擾法

律的保護對象。

 • 確保身心障礙陰陽人享有法律的

保障和支持。

 • 正視陰陽人難民所需要的免受歧

視的保護和適當的社會心理協助。

 • 確保陰陽人在婚姻和收養法律當

中擁有平等權以及非歧視性的法

律保護。

 • 保護陰陽人在工作場所不受歧視。

 • 為陰陽人及其家人和周圍環境創

造和促進支持性、安全和可慶祝的

環境。

 • 提供以人權為本的陰陽人教育，以

增強陰陽人及其家屬的權利。

 • 支持陰陽人及陰陽人家庭之間的

互相連結，並建立陰陽人社群。

 • 確保陰陽人有權取得有關個人病

歷與病史的充分訊息。

 • 確保陰陽人在使用政府與公共機

構的服務時享有隱私權的保護，包

括醫院、教育機構和政府機構等。

 • 確保陰陽人享有所有的人權和公民

權。

 • 鑑於確保陰陽人身體完整性和福祉

，應提供陰陽人畢生（在自我要求

下）及其父母或其照顧者非病理性

的心理、社會和同儕支持。

 • 確保所有在陰陽人身心健康中發

揮特定作用的專業人員和醫療保健

提供者均經過充分的培訓，以提供

優質服務。

 • 提供符合陰陽人身體和心理健康

需求適當和方便的醫療保健服務。

 • 將陰陽兒的性別登記為女或男，並

理解到在他們成長後，他們應得以

如其他人一樣可以認同不同的性

(sex)或性別(gender)。

 • 確保生理性別或社會性別是可通過

簡單的行政程序在本人要求下修正

。所有的成年人和具決定能力的未

成年人應該能夠選擇成為女（F）、

男（M）、非二元或多重的性別選項

。未來，如同種族或宗教等項目，個

人的生理性別或社會性別均不應

載明於出生證明或身份證明文件當

中。

 • 確保所有在陰陽人福利中發揮特定

作用的重要夥伴，例如包括但不限

於醫療保健提供者、父母、在教育

領域工作以及社會上的專業人士，

都能夠得到指引，從人權角度來認

識陰陽人議題。

 • 終止違反陰陽人基本隱私和尊嚴的

性別確認檢查，並確保他們能夠按

照其合法性別參加各級體育競賽。

因此而曾被羞辱或被剝奪獲獎頭銜

的運動員應該得到賠償和恢復其

榮譽。

 • 提高人們對社群和社會中陰陽人議

題和陰陽人權利的認識。

 • 提供全面性的性教育，包括納入陰

陽人及其經驗在各級教育中提供

以人權為基礎的陰陽人教育。

 • 充分認識過去對陰陽人造成的痛

苦和不公正，並提供適當的補救、

賠償、訴諸司法和獲得真相的權利

 
基於以上訴求，本論壇呼籲

 • 國際性、區域性與國家級的人權機

構應關注陰陽人議題，在其工作中

提供陰陽人議題的能見度。

 • 各國政府在面對由亞洲陰陽人運

動提出的關注和擘畫適當的解決

辦法時應與陰陽人代表和組織直

接合作。

 • 各國政府應制止有害的文化習俗，

如殺害陰陽人嬰兒和對陰陽人成

人進行榮譽殺戮。

 • 傳媒與消息提供者應確保陰陽人

的隱私權、尊嚴，正確的和符合倫

理的報導呈現。

 • 社群領導者參與陰陽人教育，消除

對陰陽人的誤解和汙名。

 • 資助者應與陰陽人組織建立關係，

支持他們進行能見度的爭取、提高

他們的能力、建立知識和確保他們

的人權。

 

• 人權組織應致力於與陰陽人組織建

立連結，並建立相互支持的基礎和

有意義的交流。這些應在合作的精

神下完成，不可將陰陽人議題作為

達到其他目的的手段。



譯註：

關於Intersex一詞的翻譯，基於本論壇

宣言中去除所有陰陽人相關名詞污名之

主張，本文保留最廣為人知與使用的傳

統名稱「陰陽人」，同時尊重其他中文

社群使用其所習用與偏好的Intersex中

文翻譯名稱，亦可翻譯為「雙性人」、「

間性人」

泰國 曼谷
2018年2月11日 

序言：

我們申明，陰陽人是真實的，我們存

在於世界各地的所有地區和所有國家

，包括全亞洲國家。因此，陰陽人必

須受到支持，成為與其相關的社會、

政治和法律改革的主導者。

我們是代表亞洲各地的陰陽人運動者

，共同致力於消除對陰陽人的歧視、

促進與保護陰陽人人權。

 

訴求：

 • 承認對陰陽人造成的痛苦和不公。

 • 承認性別歧視、醫療化和汙名化對

陰陽人所造成的重大創傷和心理

健康問題。

 • 去除所有陰陽人相關名稱的汙名。

 • 認識陰陽人乃有關生理特徵，與性

取向或性別認同截然不同。 陰陽

人可能是異性戀、男同性戀、女同

性戀、雙性戀或無性戀; 並且可以

認同為女性、男性、亦男亦女或非

男非女。

 • 透過立法與其他方式終止對陰陽兒

的殘害與所謂「正常化」的醫療介入

，諸如生殖器手術、心理的與其他

醫療處置。陰陽人必須被賦予權力

，為影響自身完整性、自主權與自

決權做出自己的決定。

 • 終止著床前基因診斷、產前篩檢和

醫療介入，以及對陰陽胎兒進行選

擇性流產。

 • 終止不恰當的醫療處置和醫療範式

，包括由於缺乏對陰陽人和陰陽人

乃自然變化的認識而對胎兒和新生

兒進行性別選擇和醫療干預。

 • 終止對陰陽人進行未經同意的絕育

醫療處置。

 • 對醫療處置、指南、範式和分類中

關於性別特徵的差異進行去病理化

，如世界衛生組織的國際疾病分類

 • 產前諮詢和支持中納入以人權為本

的陰陽人衛教。

 • 終止殺害陰陽兒、拋棄陰陽兒與以

榮譽殺戮之名殺害陰陽人。

 • 終止強迫陰陽人子女接受正常化手

術為男性以符合繼承財產的要求。

 • 確保陰陽人的繼承權不因不能生

育而受到剝奪。

 • 確保陰陽人組織和陰陽人同儕支

持團體獲得承認、資源得到強化。

 • 在反歧視立法中加入性別特徵作

為基礎，確保防止交織性歧視，保

護陰陽人免受歧視。

 • 將陰陽人納入性暴力和性騷擾法

律的保護對象。

 • 確保身心障礙陰陽人享有法律的

保障和支持。

 • 正視陰陽人難民所需要的免受歧

視的保護和適當的社會心理協助。

 • 確保陰陽人在婚姻和收養法律當

中擁有平等權以及非歧視性的法

律保護。

 • 保護陰陽人在工作場所不受歧視。

 • 為陰陽人及其家人和周圍環境創

造和促進支持性、安全和可慶祝的

環境。

 • 提供以人權為本的陰陽人教育，以

增強陰陽人及其家屬的權利。

 • 支持陰陽人及陰陽人家庭之間的

互相連結，並建立陰陽人社群。

 • 確保陰陽人有權取得有關個人病

歷與病史的充分訊息。

 • 確保陰陽人在使用政府與公共機

構的服務時享有隱私權的保護，包

括醫院、教育機構和政府機構等。

 • 確保陰陽人享有所有的人權和公民

權。

 • 鑑於確保陰陽人身體完整性和福祉

，應提供陰陽人畢生（在自我要求

下）及其父母或其照顧者非病理性

的心理、社會和同儕支持。

 • 確保所有在陰陽人身心健康中發

揮特定作用的專業人員和醫療保健

提供者均經過充分的培訓，以提供

優質服務。

 • 提供符合陰陽人身體和心理健康

需求適當和方便的醫療保健服務。

 • 將陰陽兒的性別登記為女或男，並

理解到在他們成長後，他們應得以

如其他人一樣可以認同不同的性

(sex)或性別(gender)。
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 • 確保生理性別或社會性別是可通過

簡單的行政程序在本人要求下修正

。所有的成年人和具決定能力的未

成年人應該能夠選擇成為女（F）、

男（M）、非二元或多重的性別選項

。未來，如同種族或宗教等項目，個

人的生理性別或社會性別均不應

載明於出生證明或身份證明文件當

中。

 • 確保所有在陰陽人福利中發揮特定

作用的重要夥伴，例如包括但不限

於醫療保健提供者、父母、在教育

領域工作以及社會上的專業人士，

都能夠得到指引，從人權角度來認

識陰陽人議題。

 • 終止違反陰陽人基本隱私和尊嚴的

性別確認檢查，並確保他們能夠按

照其合法性別參加各級體育競賽。

因此而曾被羞辱或被剝奪獲獎頭銜

的運動員應該得到賠償和恢復其

榮譽。

 • 提高人們對社群和社會中陰陽人議

題和陰陽人權利的認識。

 • 提供全面性的性教育，包括納入陰

陽人及其經驗在各級教育中提供

以人權為基礎的陰陽人教育。

 • 充分認識過去對陰陽人造成的痛

苦和不公正，並提供適當的補救、

賠償、訴諸司法和獲得真相的權利

 
基於以上訴求，本論壇呼籲

 • 國際性、區域性與國家級的人權機

構應關注陰陽人議題，在其工作中

提供陰陽人議題的能見度。

 • 各國政府在面對由亞洲陰陽人運

動提出的關注和擘畫適當的解決

辦法時應與陰陽人代表和組織直

接合作。

 • 各國政府應制止有害的文化習俗，

如殺害陰陽人嬰兒和對陰陽人成

人進行榮譽殺戮。

 • 傳媒與消息提供者應確保陰陽人

的隱私權、尊嚴，正確的和符合倫

理的報導呈現。

 • 社群領導者參與陰陽人教育，消除

對陰陽人的誤解和汙名。

 • 資助者應與陰陽人組織建立關係，

支持他們進行能見度的爭取、提高

他們的能力、建立知識和確保他們

的人權。

 

• 人權組織應致力於與陰陽人組織建

立連結，並建立相互支持的基礎和

有意義的交流。這些應在合作的精

神下完成，不可將陰陽人議題作為

達到其他目的的手段。

：

。
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譯註：

關於Intersex一詞的翻譯，基於本論壇

宣言中去除所有陰陽人相關名詞污名之

主張，本文保留最廣為人知與使用的傳

統名稱「陰陽人」，同時尊重其他中文

社群使用其所習用與偏好的Intersex中

文翻譯名稱，亦可翻譯為「雙性人」、「

間性人」

泰國 曼谷
2018年2月11日 

序言：

我們申明，陰陽人是真實的，我們存

在於世界各地的所有地區和所有國家

，包括全亞洲國家。因此，陰陽人必

須受到支持，成為與其相關的社會、

政治和法律改革的主導者。

我們是代表亞洲各地的陰陽人運動者

，共同致力於消除對陰陽人的歧視、

促進與保護陰陽人人權。

 

訴求：

 • 承認對陰陽人造成的痛苦和不公。

 • 承認性別歧視、醫療化和汙名化對

陰陽人所造成的重大創傷和心理

健康問題。

 • 去除所有陰陽人相關名稱的汙名。

 • 認識陰陽人乃有關生理特徵，與性

取向或性別認同截然不同。 陰陽

人可能是異性戀、男同性戀、女同

性戀、雙性戀或無性戀; 並且可以

認同為女性、男性、亦男亦女或非

男非女。

 • 透過立法與其他方式終止對陰陽兒

的殘害與所謂「正常化」的醫療介入

，諸如生殖器手術、心理的與其他

醫療處置。陰陽人必須被賦予權力

，為影響自身完整性、自主權與自

決權做出自己的決定。

 • 終止著床前基因診斷、產前篩檢和

醫療介入，以及對陰陽胎兒進行選

擇性流產。

 • 終止不恰當的醫療處置和醫療範式

，包括由於缺乏對陰陽人和陰陽人

乃自然變化的認識而對胎兒和新生

兒進行性別選擇和醫療干預。

 • 終止對陰陽人進行未經同意的絕育

醫療處置。

 • 對醫療處置、指南、範式和分類中

關於性別特徵的差異進行去病理化

，如世界衛生組織的國際疾病分類

 • 產前諮詢和支持中納入以人權為本

的陰陽人衛教。

 • 終止殺害陰陽兒、拋棄陰陽兒與以

榮譽殺戮之名殺害陰陽人。

 • 終止強迫陰陽人子女接受正常化手

術為男性以符合繼承財產的要求。

 • 確保陰陽人的繼承權不因不能生

育而受到剝奪。

 • 確保陰陽人組織和陰陽人同儕支

持團體獲得承認、資源得到強化。

 • 在反歧視立法中加入性別特徵作

為基礎，確保防止交織性歧視，保

護陰陽人免受歧視。

 • 將陰陽人納入性暴力和性騷擾法

律的保護對象。

 • 確保身心障礙陰陽人享有法律的

保障和支持。

 • 正視陰陽人難民所需要的免受歧

視的保護和適當的社會心理協助。

 • 確保陰陽人在婚姻和收養法律當

中擁有平等權以及非歧視性的法

律保護。

 • 保護陰陽人在工作場所不受歧視。

 • 為陰陽人及其家人和周圍環境創

造和促進支持性、安全和可慶祝的

環境。

 • 提供以人權為本的陰陽人教育，以

增強陰陽人及其家屬的權利。

 • 支持陰陽人及陰陽人家庭之間的

互相連結，並建立陰陽人社群。

 • 確保陰陽人有權取得有關個人病

歷與病史的充分訊息。

 • 確保陰陽人在使用政府與公共機

構的服務時享有隱私權的保護，包

括醫院、教育機構和政府機構等。

 • 確保陰陽人享有所有的人權和公民

權。

 • 鑑於確保陰陽人身體完整性和福祉

，應提供陰陽人畢生（在自我要求

下）及其父母或其照顧者非病理性

的心理、社會和同儕支持。

 • 確保所有在陰陽人身心健康中發

揮特定作用的專業人員和醫療保健

提供者均經過充分的培訓，以提供

優質服務。

 • 提供符合陰陽人身體和心理健康

需求適當和方便的醫療保健服務。

 • 將陰陽兒的性別登記為女或男，並

理解到在他們成長後，他們應得以

如其他人一樣可以認同不同的性

(sex)或性別(gender)。

 • 確保生理性別或社會性別是可通過

簡單的行政程序在本人要求下修正

。所有的成年人和具決定能力的未

成年人應該能夠選擇成為女（F）、

男（M）、非二元或多重的性別選項

。未來，如同種族或宗教等項目，個

人的生理性別或社會性別均不應

載明於出生證明或身份證明文件當

中。

 • 確保所有在陰陽人福利中發揮特定

作用的重要夥伴，例如包括但不限

於醫療保健提供者、父母、在教育

領域工作以及社會上的專業人士，

都能夠得到指引，從人權角度來認

識陰陽人議題。

 • 終止違反陰陽人基本隱私和尊嚴的

性別確認檢查，並確保他們能夠按

照其合法性別參加各級體育競賽。

因此而曾被羞辱或被剝奪獲獎頭銜

的運動員應該得到賠償和恢復其

榮譽。

 • 提高人們對社群和社會中陰陽人議

題和陰陽人權利的認識。

 • 提供全面性的性教育，包括納入陰

陽人及其經驗在各級教育中提供

以人權為基礎的陰陽人教育。

 • 充分認識過去對陰陽人造成的痛

苦和不公正，並提供適當的補救、

賠償、訴諸司法和獲得真相的權利

 
基於以上訴求，本論壇呼籲

 • 國際性、區域性與國家級的人權機

構應關注陰陽人議題，在其工作中

提供陰陽人議題的能見度。

 • 各國政府在面對由亞洲陰陽人運

動提出的關注和擘畫適當的解決

辦法時應與陰陽人代表和組織直

接合作。

 • 各國政府應制止有害的文化習俗，

如殺害陰陽人嬰兒和對陰陽人成

人進行榮譽殺戮。

 • 傳媒與消息提供者應確保陰陽人

的隱私權、尊嚴，正確的和符合倫

理的報導呈現。

 • 社群領導者參與陰陽人教育，消除

對陰陽人的誤解和汙名。

 • 資助者應與陰陽人組織建立關係，

支持他們進行能見度的爭取、提高

他們的能力、建立知識和確保他們

的人權。
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• 人權組織應致力於與陰陽人組織建

立連結，並建立相互支持的基礎和

有意義的交流。這些應在合作的精

神下完成，不可將陰陽人議題作為

達到其他目的的手段。
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