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ই�ারেস� িহউম্যান রাইটস ফা�-এর সাহােয্য ব্যাংকেক ২৫-২৬ অে�াবর ২০২২-এ অনু��ত হেয়িছল তৃতীয় এিশয়ান ই�ারেস� 
েফারাম। এ েফারােম এক��ত হেয়িছেলন ২২ জন আ�ঃিল� ব্য�� যারা ভারত, ইে�ােনিশয়া, েনপাল, পািক�ান, িফিলিপ�, 

তাইওয়ান, থাইল্যা�, মে�ািলয়া ও জাপান েথেক এেস তােদর িনজ িনজ সংগঠন ও সমােজর �িতিনিধ� কেরিছেলন। 

আ�ঃিল� শ��ট �ারা নানান ধরন ও ৈবিচে�র শরীর েবাঝােনা হয়। িকছ� িকছ�  ে�ে� আ�ঃিল� চির� জে�র পরই ল�ণীয়, আবার 
িকছ� িকছ�  চির� �কাশ পায় বয়ঃসি�কােল। অেনক সময় ে�ােমােজামাল ৈবিচ� বাইের েথেক েবাঝা যায় না। আ�ঃিল� মানুেষরা 
অেনক ধরেনর শরীর িনেয় জ�ায় এবং তােদর শরীর নারী বা পু�ষ িল� পিরচয়ধারীর  মেধ্য পেড় না। পুেরা পিৃথবীর জনসংখ্যার 

১.৭% মানুষ আ�ঃিল� চির� িনেয় জ�ােলও আ�ঃিল� 
জনেগা��েক জীবেনর �িত�ট ে�ে� নানা ৈবষেম্যর িশকার হেত হয়। 



আমরা িন��ত করিছ েয আ�ঃিল� মানুেষরা আেছ, এবং আমরা এিশয়ার সব েদশ সহ পিৃথবীর সব অ�ল ও েদেশ 
আিছ। তাই আ�ঃিল� ব্য��েদর সহেযািগতা করা উিচত েযন তারা তােদর িনজ� সামা�জক, রাজৈনিতক, 

অথ ৰ্ৈনিতক ও আইনগত িবষয়�েলােত পিরবতৰ্ন আনেত পাের। 

আমরা আ�ঃিল� অ্যাি�িভ� যারা ৈবিচ�্যময় এিশয়া মহােদেশর �িতিনিধ� করিছ আর একসােথ কাজ করিছ েযন 
সব বয়সী আ�ঃিল� মানুষেদর �িত ৈবষম্য, িনয ৰ্াতন ও �িতকর �্যাক�টস দরূ করেত পাির আর তােদর 

মানবািধকার এিগেয় িনেয় েযেত পাির। 

ভূিমকা 



1

জ�রী চািহদাসমূহ 

আ�ঃিল� ৈবিশ�্যেক অসু�তা নয় বরং সাধারণ েযৗন ৈবিশ�্য িহেসেব �ীকৃিত েদওয়া।
 
আ�ঃিল� ব্য��েদর ৈদিহক �াধীনতা ও সুর�া িন��ত করা। 

আ�ঃিল� ব্য��েদর ও তােদর মা-বাবা/েসবাদানকারীেদর জন্য মানিসক-সামা�জক ও িপয়ার সহেযািগতা (নন-প্যাথলজাই�জং ও 
আ�ঃিল�-বা�ব) আজীবেনর জন্য িন��ত করা। 

নাগিরক ও সামা�জক �িত�ানসমূেহ (েযমন হাসপাতাল, িশ�া �িত�ান, ইিমে�শন কতৃ ৰ্প�, ও রাজৈনিতক সং�া) আ�ঃিল� ব্য��েদর 
েগাপনীয়তা ও স�ান িন��ত করা। 

েয সকল আ�ঃিল� ব্য�� তােদর স�িত ছাড়া েজারপূব ৰ্ক অ�েয়াজনীয় িচিকৎসার স�খুীন হেয়েছন এবং এর কারেণ এখন িবিভ� শারীিরক 
সমস্যার �ীকার হে�ন তােদর �িতপূরণ �দান করা।
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২.

৩.

৪. 

৫. 

আ�ঃিল� মানুষেদর ৈদিহক �াধীনতা র�া করা



ৈবষম্য িবেরাধী আইেন িল� ৈবিচ� উে�েখর মাধ্যেম আ�ঃিল� ই�ারেস�সুয়াল ৈবষম্য েথেক র�া করা, 
আর নাগিরক ও সামা�জক িবিভ� �িত�ােন েযমন হাসপাতােল, িশ�া �িত�ােন, ইিমে�শন কতৃ ৰ্পে� ও 
সরকাির সং�ায় আ�ঃিল� ব্য��েদর ৈবষম্যমূলক ৈবষম্য েথেক র�া করা। এবং িল� ৈবিচে�র িভি�েত দরূ 
আইন সংেশাধন করা। 

েয সকল শ� �ারা আ�ঃিল� েবাঝােনা হয় েস সকল শে�র ি�গমা দ� করা। 

সব ৰ্নােমর ব্যবহাের ��� েদওয়া, িবেশষ কের িশ�া �িত�ােন ও কম ৰ্�েল, েযন আ�ঃিল� ব্য��েদর 
স�ঠকভােব সে�াধন করা হয়। 

আ�ঃিল� ব্য��েদর কম ৰ্�েল িনরাপ�া িন��ত করা। েযৗন হয়রািন িবেরাধী পিলিসর মেধ্য আ�ঃিল� 
মানুষেদরেক অ�ভ� ৰ্� কের তােদর িনরাপ�া িন��ত করা। 

জীবেনর �িত�ট ে�ে� আন্তঃিলঙ্গ মানুষেদরেক ৈবষম্য েথেক র�া করা
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 েদেশ ও িবেদেশ �মেণর সময় িবমানব�েরর ইিমে�শন ও িসিকউির�ট েচকপেয়ে� েযন আ�ঃিল� মানুেষরা 
হয়রািনর িশকার না হয় তা িন��ত করা। 

আ�ঃিল� শরণাথ�েদরেক ৈবষম্যমলকূ আচরণ ও সিহংসতা েথেক র�া করা এবং তােদরেক আ�ঃিল�-বা�ব 
মানিসক ও সামা�জক সহায়তা �দান করা। 

 িববাহ ও দ�ক �হেণর ে�ে� আ�ঃিল� মানুষেদর জন্য ৈবষম্য-িবেরাধী আইন িন��ত করা।

জীবেনর �িত�ট ে�ে� আন্তঃিলঙ্গ মানুষেদরেক ৈবষম্য েথেক র�া করা
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জ�রী চািহদাসমূহ 



িল� ৈবষম্য, েমিডক্যালাইেজশন, িডিহউম্যানাইেজশন, ও ি�গমাটাইেজশন �ারা আ�ঃিল� মানুষেদর  �মা ও 
মানিসক অসু�তা হেত পাের তা �ীকৃিত েদওয়া। 

েয �া�্যকম�রা আ�ঃিল� ব্য��েদর েসবার কােজ িনেয়া�জত আেছন তােদর আ�ঃিল�-বা�ব �িশ�ণ 
িন��ত করা।
 
�া�্যকম�েদর মানবািধকার-িভি�ক িনেদৰ্শনা �দান করা েযন তারা আ�ঃিল� মানুষেদর �া�্যেসবার ে�ে� 
স�ান ও েগাপনীয়তার িবষয়�েলা িন��ত করেত পােরন। 

আ�ঃিল� জনেগা��র শারীিরক ও মানিসক সু�তা িন��ত করার জন্য তােদরেক সহজলভ্য ও 
আ�ঃিল�-বা�ব িচিকৎসােসবা �দান করা। 

আ�ঃিল�-বা�ব িবেশষ� েমিডেকল িবভােগর তািলকা �দান করা, অথবা রা� ও িবভাগীয় �িত�ট �েরর 
িচিকৎসা েকে� েমিডেকল িবেশষ�েদর তািলকা �দান করা, যােত আ�ঃিল� জনেগা�� ও তােদর পিরবার 
অনায়ােস িচিকৎসা েসবা েপেত পাের।

আন্তঃিলঙ্গ-বান্ধব িচিকৎসার সুেযাগ
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আন্তঃিলঙ্গ-বান্ধব িচিকৎসার সুেযাগ

3
আ�ঃিল� ব্য��েদর সাব ৰ্জনীন �া�্য বীমা �দান করা। এবং েসই সােথ ব্য��গত বীমা �দানকারীেদর িনেদৰ্শনা েদওয়া েযন তারা 
আ�ঃিল� মানুষেদর জন্য �া�্য বীমা পিলিস সংেযাজন কের। 

আ�ঃিল� ৈবিশ�্য ও ৈবিচ� েযন �াইেভট ল্যােব সহজলভ্যভােব এবং সুলভ মূেল্য িচি�ত করা যায় তা িন��ত করা। 

আ�ঃিল� মানুষেদর �েয়াজনীয় ওষুধ েযন সা�য়ী মূেল্য পাওয়া যায় তা িন��ত করা। 

সরকােরর প� েথেক সাব ৰ্জনীন িচিকৎসা কায ৰ্�েম আ�ঃিল� মানুষেদর ৈবিশ�্য িচি�ত করা ও িচিকৎসােসবা িন��ত করা। 
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জ�রী চািহদাসমূহ 



গভৰ্কালীন সমেয় মানবািধকার-িভি�ক আ�ঃিল� িবষয়ক পরামশ ৰ্ ও সহেযািগতা �দান করা। 

আ�ঃিল� জনেগা�� ও তােদর পিরবারেক মানবািধকার-িভি�ক িশ�া �দােনর মাধ্যেম �মতায়ন করা। 

িশ�া কায ৰ্�েমর �িত�ট �ের েযৗন িশ�ােক অ�ভ� ৰ্� করা এবং েসই সােথ আ�ঃিল� জনেগা��র যাবত জীবেনর অিভ�তা�েলােক স�ােনর সােথ 
েযৗন িশ�ার মেধ্য অ�ভ� ৰ্� করা। 

েমৗিলক েযৗন িশ�া পাঠ্য�ম নবায়ন করা এবং এর মেধ্য আ�ঃিল� জনেগা�� ও SOGIESC অিধকার িবষয়ক তথ্য অ�ভ� ৰ্� করা। 

িশ�া �িত�ােন কায ৰ্করী �িশ�ণ মিডউল বা�বায়ন করা েযন িশ�ক-িশি�কারা 'েজ�ার আইেডি��ট' ও 'েস� ক্যাের�ািরি�কস' শ� দুেটা বুঝেত 
পােরন এবং এ দুইেয়র মেধ্য পাথ ৰ্ক্য িনণ ৰ্ায়ন করেত পােরন।
 
েমিডেকল িশ�া �িত�ান�েলার পাঠ্য�ম নবায়ন করা েযন এর মেধ্য আ�ঃিল� জনেগা��র �া�্যেসবার ে�ে� ঝঁুিকপূণ ৰ্ িবষয়�েলা ও SOGIESC 
অিধকার িবষয়ক তথ্য অ�ভ� ৰ্� থােক। 

িশ�ায় অন্তভ� ৰ্�ক্তকরণ
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আ�ঃিল� িশ�েদর জ� িনব�েনর ে�ে� পথৃক এক�ট িনেদৰ্ িশকা �ণয়ন করা েযন তােদরেক নারী বা পু�ষ এই দইু 
ক্যাটাগিরর েযেকােনা এক�টেত েজারপূব ৰ্ক অ�ভ� ৰ্� না করা হয়, এ িবষয়�ট মাথায় েরেখ েয অন্য সব মানুেষর মেতাই 
ই�ারেস� িশ�রাও বড় হেয় িনেজর সামা�জক বা ৈজিবক িল� পিরচেয়র  িবষেয় িনেজই িস�া� িনেত পারেব।

5
আন্তঃিলঙ্গ িশ�েদর জন্ম িনবন্ধন

১. 
 

জ�রী চািহদাসমূহ 



আ�ঃিল� জনেগা��র মানবািধকার ও নাগিরক অিধকার িন��ত করা।

আ�জৰ্ািতক েফারাম কতৃ ৰ্ক �কািশত আ�ঃিল� জনেগা��র চািহদা পূরেণর িবিধমালায় সরকােরর সমথ ৰ্ন, অংশ�হণ, ও পােশ দাড়ঁােনা িন��ত 
করা। 

আ�ঃিল� জনেগা��র উ�য়ন ও িনরাপ�া িন��ত করেত েক�ীয় ও রা��য় সরকােরর বােজেট সুিনিদৰ্� অথ ৰ্ বরা� করা। 

আ�ঃিল� শ� �ারা ৈজিবক িলে�র ৈবিশ�  েবাঝােনা হয় এবং এ�ট েযৗন অিভমুিখতা  ও সামা�জক িল� পিরচয়  েথেক আলাদা- এ িবষেয় �ীকৃিত 
�দান করা। একজন আ�ঃিল� ব্য��র ৈবিচ�্যময় েযৗন অিভমুিখতা  ও সামা�জক িল� পিরচয়  থাকেত পাের এবং েস িনেজেক নারী, পু�ষ বা 
বিহভূৰ্ত িল� পিরচয়ধারী  িহেসেব �কাশ করেত পাের। 

সহজ প�িতেত ও িবনামূেল্য েযন সামা�জক িল� পিরচয় পিরবতৰ্ন  করা যায় তা িন��ত করা। �িত�ট মানুেষরা এই �াধীনতাট� কু থাকেব েযন েস 
িনব�েনর ে�ে� নারী, পু�ষ, নন বাইনাির অথবা িনেজর ই�া অনুযায়ী িনেজর েজ�ার েবেছ িনেত পাের। ভিবষ্যেত জাতীয়তা ও ধেম ৰ্র মত 
ৈজিবক ও সামা�জক িল� ও জ� িনব�ন প� ও অন্যান্য নিথপ� েথেক বাদ েদওয়া হেব।

6
আন্তঃিলঙ্গ ৈবিশষ্ট্যেক সকল ে�ে� আইিন স্ৱীকৃিত �দান
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জ�রী চািহদাসমূহ 



েযসব শারীিরক পরী�ার মাধ্যেম আ�ঃিল� জনেগা��র স�ান লি�ত হয় তা ব� করা, এবং �িতেযািগতামলকূ �ীড়াে�ে� সব ৰ্�ের তােদর আইনগত 
িল� 5অনুযায়ী অংশ�হণ িন��ত করা। আ�ঃিল� অ্যাথিলট যােদরেক অস�ািনত করা হেয়েছ এবং তােদর েখতাব িছিনেয় েনওয়া হেয়েছ তােদরেক 
�িতপূরণ েদওয়া এবং পুনব ৰ্হাল করা। 

আ�ঃিল� জনেগা��র রাজৈনিতক �িতিনিধ� িন��ত করা েযন তারা িনব ৰ্াচেন অংশ�হণ করেত পাের ও রাজৈনিতক অনু�ােন েযাগদান করেত পাের। 

আ�ঃিল� মানুষেদর মেধ্য ই�ারেস�সুয়াল ৈবিচে�র �ীকৃিত েদওয়া এবং েযসব আ�ঃিল� মানুেষরা শারীিরক �িতব�ী বা সামা�জক ভােব ও 
িশ�াে�ে� িপিছেয় আেছ তােদর জন্য িবেশষ সুিবধা িন��ত করা। 

অিভবাসী আ�ঃিল� কম�েদর জন্য এমন নীিতমালা �ণয়ন করা যার মাধ্যেম তােদর অ�ভ� ৰ্�� ও িনরাপ�া িন��ত করা যায়। 

6
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জ�রী চািহদাসমূহ 



িবিভ� ধরেনর �িতকারক ���য়া েযমন অে�াপচােরর মাধ্যেম েযৗনাে�র '�াভািবককরণ' , মানিসক ও অন্যান্য িচিকৎসা েযমন আ�ঃিল� 
ব্য��র মতামত না িনেয় আইনগতভােব (বা অন্যান্যভােব) েজ�ার-িভি�ক ওষুধ �দান করা- এ িবষয়�েলা ব� করা। আ�ঃিল� জনেগা��র 
�মতায়ন িন��ত করেত হেব েযন তােদর শরীর সংি�� েযেকােনা িবষেয় িস�া� �হেণর �াধীনতা একমা� তােদর হােতই থােক। 

আ�ঃিল� জনেগা��র ডা�াির পরী�া-িনরী�ার ে�ে� অ�েয়াজনীয়, অ�া�্যকর ও ঝঁুিকপূণ ৰ্ িবষয়�েলার অবসান ঘ�টেয় তােদর �িত 
স�ানজনক আচরণ িন��ত করা।

িবিভ� েমিডেকল �্যাি�স, িনেদৰ্ িশকা, �েটাকল ও �ািসিফেকশন েযমন ওয়া�ৰ্ েহলথ অগ ৰ্ািনসশেনর ই�ারন্যাশনাল �ািসিফেকশন অফ 
িড�জেজস-এ িল� ৈবিচ�্যেক েরাগ িহেসেব েদখার দ��ৃ দৃ��ভি� পিরবতৰ্ন করা। 

ি�-ইম�াে�শন েজেন�টক ডায়াগেনািসস, ি�-েনটাল ��িনং ও ই�ারেভনশন, আর আ�ঃিল� িফটােসর বাছাইকৃত গভৰ্পাত ব� করা।*

7
িচিকৎসা পদ্ধিত, ���য়া ও িচিকৎসকেদর িনয়�ণ করা 
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২.

৩.

৪.  

* আমরা নারীেদর ে��ায় গভৰ্পােতর �াধীনতা এবং মাতৃ�কালীন িচিকৎসােসবা পাওয়ার অিধকাের িব�াসী। িক� েসই সােথ আমরা 
আ�ঃিল� িফটােসর বাছাইকৃত গভৰ্পােতর েঘার িবেরাধী। 

জ�রী চািহদাসমূহ 



হবুবাবা-মােয়েদরেক অন্যান্য তেথ্যর সােথ আ�ঃিল� িবষেয়র উপর মানবািধকার-িভি�ক তথ্য েদয়া যােত তারা আ�ঃিল� িশ� এবং 
আ�ঃিল� জনেগা��র অিভ�তার িবষয়�ট জানেত পাের এবং এক�ট আ�ঃিল� নবজাতকেক সাদের �হণ করেত পাের।

গভৰ্পাত িনয়�ণ ���য়ায় আ�ঃিল� জনেগা��র মানবািধকােরর িবষয়�ট মাথায় রাখা। এর ফেল আ�ঃিল� জনেগা��র �িত ৈবষম্য দরূ হেব 
এবং আ�ঃিল� িশ� হত্যার অবসান হেব। 

নাস ৰ্ ও অন্যান্য �া�্য কম�েদরেক যথাযথ ভােব �িশ�ণ েদয়া যােত তারা আ�ঃিল� িশ�েদর শারীিরক ময ৰ্াদা র�ার িবষয়�টেত িবেশষভােব 
য�বান হয়।
 
েমিডেকল ইনি��টউট�েলােত আ�ঃিল� জনেগা��র শারীিরক এবং মানিসক �াে�্যর িবষয়�টর �িত সংেবদনশীল মেনাভাব গেড় েতালা, 
আ�ঃিল�-বা�ব শারীিরক ও মানিসক িচিকৎসা-েসবা �দান করা এবং হাসপাতােল আ�ঃিল� জনেগা��র ঝােমলাহীন �েবশািধকােরর 
িবষয়�ট িন��ত করা। 
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কায ৰ্কর আইনগত ���য়ার মাধ্যেম আ�ঃিল� িশ�হত্যা, িশ�েক পিরত্য� েঘাষণা ও অনার িকিলং ব� করা।
 
েযৗন িনপীড়ন ও হয়রািন, িব�পা�ক কথা ও অন্যান্য ৈবষম্য েযমন েস��জম, এবিলজম, পু�ষত� ও বণ ৰ্বাদ- িবেরাধী আইেন 
আ�ঃিল� জনেগা��েক অ�ভ� ৰ্� করা। 

আ�ঃিল� জনেগা��র �িত অতীেত ঘেট যাওয়া দুেভৰ্াগ ও অিবচারেক �ীকার কের েনয়া এবং এর �িতকার, �িতপূরণ ও 
ন্যায়িবচােরর অিধকার িন��ত করা। 

আ�ঃিল� জনেগা��র মানবািধকার ল�েনর িবষয়�ট যােত িনরাপদ ���য়ার মাধ্যেম ত� েল ধরা যায় এবং দঢ়ৃ ভােব পরবত� 
পদে�প�েলা েনয়া যায় তা িন��ত করা।

 আ�ঃিল� ব্য��েদর অিভেযােগর ে�ি�েত পুিলশ েযন েকান�প ৈবষম্যমলকূ আচরণ না কের িবষয়�ট সুরাহা কের তা িন��ত 
করা এবং আ�ঃিল� জনেগা��র সুর�ার জন্য এমন িকছ� নীিত �ণয়ন করা যােত পুিলশ বািহনীর েকান সদস্য তােদর �মতার 
অপব্যবহার করেত না পাের। 
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ন্যায়িবচার ও �িতপূরণ িন�শ্চত করা
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জ�রী চািহদাসমূহ 



আ�ঃিল� মানুেষরা েযন তােদর জ� েথেক �� কের সকল েমিডেকল তথ্য, িরেপাটৰ্ এবং িহি� জানার অিধকার 
েথেক ব��ত না হয় েস িবষয়�ট িন��ত করা। 

আদম�মাির সহ সরকাির সকল পিরসংখ্যােন আ�ঃিল� জনেগা��র যথাযথ অ�ভ� ৰ্�� িন��ত করা যােত 
আ�ঃিল� জনেগা��েক সমাজ কল্যাণ, সামা�জক িনরাপ�া, জ�রী েসবা ইত্যািদর মেধ্য অ�ভ� ৰ্� করা যায়। 

এমন এক�ট ���য়া দাড়ঁ করােনা যার মাধ্যেম আ�ঃিল� জনেগা��র উপর তথ্য সং�েহর িভি�েত সরকাির 
পিরক�না, সামা�জক িনরাপ�া ও নাগিরক� িন��ত করা যায়। 

িশ�া ও গেবষণা সং�া�েলার মেধ্য সম�য়েক উৎসািহত করা যােত আ�ঃিল� জনেগা��র িবষেয় িশ�া ও 
গেবষণা ে�ে� েয ঘাটিত রেয়েছ তা পূরণ করা যায়। 
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১. 

২.

৩.

৪.  

জ�রী চািহদাসমূহ 



বহৃ�র সমােজ আ�ঃিল� িবষেয় ও আ�ঃিল� জনেগা��র মানবািধকার িবষেয় সেচতনতা ৈতির করা। 

আ�ঃিল� জনেগা�� ও তােদর পিরবােরর জন্য সহেযািগতামলকূ , িনরাপদ এবং স�ানজনক পিরেবশ ৈতির করা। 

আ�ঃিল� জনেগা��র �িত অতীেত ঘেট যাওয়া দুেভৰ্াগ ও অিবচারেক �ীকার কের েনয়া এবং এর �িতকার, �িতপূরণ ও 
ন্যায়িবচােরর অিধকার িন��ত করা। 

আ�ঃিল� জনেগা��র কল্যােণ যারা কাজ করেছন েযমন �া�্যকম�, মা-বাবা এবং িশ�াে�ে� কম ৰ্রতম ৰ্ ব্য��রা- তােদরেক 
আ�ঃিল� জনেগা��র িবষেয় মানবািধকার-িভি�ক িনেদৰ্শনা িদেত হেব। 

সরকাির কম ৰ্চারী , যােদর মেধ্য রাজনীিতিবদরাও অ�ভ� ৰ্�, তােদর মেধ্য সংেবদনশীল মেনাভাব গেড় েতালা যােত কের তারা 
আ�ঃিল� িবষয়�ট স�ঠকভােব অনুধাবন কের আইন �ণয়েনর ে�ে� যথাযথ শ�চয়ন করেত পােরন। 

আন্তঃিলঙ্গ িবষেয় সংেবদনশীলতা ও সেচতনতা10
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আ�ঃিল� সংগঠন এবং আ�ঃিল� িপয়ার সােপাটৰ্ �প�েলার �ীকৃিত, অথ ৰ্ায়ন ও সহেযািগতার মাধ্যেম �টেক থাকার 
িবষয়�ট িন��ত করা। 

িমিডয়া কম�েদর মেধ্য আ�ঃিল� িবষয়ক মানবািধকার-িভি�ক সেচতনতা ৈতির করা এবং আ�ঃিল� জনেগা�� িবষেয় 
যথাযথ উপ�াপনা িন��ত করা।

আ�ঃিল� জনেগা��র জীবন-বা�বতািভি�ক শটৰ্ মুিভ ও ওেয়ব িসিরজ িনম ৰ্ােণ উৎসাহ দান করা যােত এর মাধ্যেম 
সাধারণ মানুেষর মেন আ�ঃিল� িবষয়ক সেচতনতা গেড় েতালা যায়। 

আ�ঃিল� ৈবিচ� স�ঠকভােব েবাঝার ে�ে� LGBTQIA+ কিমউিন�টেক সংেবদনশীল কের েতালা। 
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স�েদর উ�রািধকার ৈতরীর জন্য আ�ঃিল� িশ�েক েজারপূব ৰ্ক অে�াপচােরর মাধ্যেম পু� স�ান িহেসেব গেড় 
েতালার �বণতা ব� করা। 

ব�্যাে�র কারেণ আ�ঃিল� জনেগা�� েযন েকানভােব স�েদর অিধকার েথেক ব��ত না হয় তা িন��ত করা। 

সম্পদ ও উত্তরািধকার 

12 জ�রী ���য়া ও নীিতর ে�ে� আ�ঃিল� জনেগা��র অ�ভ� ৰ্��করণ িন��ত করা। উদাহরণ��প, 
আ�ঃিল� জনেগা��র জন্য েকািভড-১৯ এর সমেয় িবেশষ ব্যব�া �হেণর �েয়াজন িছল। 

িবপয ৰ্য় েমাকােবলা কম ৰ্সূিচেত আ�ঃিল� মানুষেদর অ�ভ� ৰ্��করণ িন��ত করা। 

জ�রী েসবায় আন্তঃিলঙ্গ জনেগাষ্ঠ�র অন্তভ� ৰ্�ক্তকরণ

১. 
 

২.

১. 
 

২.

জ�রী চািহদাসমূহ 



উপের উেল্লিখত িবষয়�েলার ে�ি�েত এিশয়ান আন্তঃিলঙ্গ আেন্দালন আহ্বান কের-

মানবািধকার সংস্থা সমূহেক
১. আন্তজৰ্ািতক, আঞ্চিলক ও জাতীয় মানবািধকার সংস্থা�েলার কায ৰ্�েম আন্তঃিলঙ্গ িবষয়ক সহেযািগতামূলক দৃশমান্যতা�মাণ করা। 

সরকাির কায ৰ্�েম 
১. এিশয়ান আন্তঃিলঙ্গ আেন্দালন েয সমস্যা�েলা িচিহ্নত কেরেছ আন্তঃিলঙ্গ জনেগাষ্ঠ�র �িতিনিধ ও সংস্থার সােথ সরাসির সমন্বেয়র মাধ্যেম 

েসই সমস্যা�েলা সমাধােন সরকােরর পদে�প �হণ করা। 

২. আন্তঃিলঙ্গ জনেগাষ্ঠ�র জন্য যা িকছ� �িতকর েযমন আন্তঃিলঙ্গ েজিনটাল িমউ�টেলশন, সম্মিতিবহীন অে�াপচার, িশ� হত্যা ও অনার িকিলং 
বন্ধ করার জন্য সরকািরভােব উেদ্যাগ েনয়া। 

কেম ৰ্র জন্য আ�ান 



েবসরকাির �িত�ান এবং অন্যান্য সং�ায় 
১. গণমাধ্যম সংস্থা ও উৎস�েলা েযন আন্তঃিলঙ্গ জনেগাষ্ঠ�র েগাপনীয়তার অিধকার, সম্মান এবং যথাযথ ও ৈনিতক উপস্থাপনার উেদ্যাগ 

�হণ কের তা িন�শ্চত করা।

২. আন্তঃিলঙ্গ িবষেয় িশ�াদােনর মাধ্যেম েযন েন�ীস্থানীয়রা সাধারণ মানুেষর েনিতবাচক দৃ�ষ্টভিঙ্গ দরূ করেত পােরন তা িন�শ্চত করা। 

৩. দাতা সংস্থা�েলােক উদবদু্ধ করা েযন তারা আন্তঃিলঙ্গ জনেগাষ্ঠ�র দৃশমান্যতার জন্য সং�াম, স�মতা ব�ৃদ্ধ, �ান অজৰ্ন এবং 
মানবািধকার িন�শ্চত করার ে�ে� এিগেয় আেস। 

৪. মানবািধকার সংস্থা�েলা আন্তঃিলঙ্গ জনেগাষ্ঠ�র সােথ েসত�বন্ধন ৈতিরেত অবদান রাখেব েযন পারস্পিরক সহেযািগতার িভিত্ত সুদঢ়ৃ 
হয়। এই কাজ�ট করেত হেব সহমিম ৰ্তার েচতনা িনেয় এবং েখয়াল রাখেত হেব েযন েকউ আন্তঃিলঙ্গ িবষয়�টেক িনেজেদর স্ৱােথ ৰ্ 
অপব্যবহার না কের।

কেম ৰ্র জন্য আ�ান 
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