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இன்டரெ்சக்ஸ் மக்கள் �ய த��ல் இைடபா�னர,் ஊ�பா�னர ்மற்�ம் இைட��ங்க 
மக்கள் என அைழக்கப��றாரக்ள். இைடபா�னர ்மனித உரிைமகள் நி�யத்தால் 
ஆதரிக்கப்ப�ம் �ன்றாவ� ஆ�ய இன்டரெ்சக்ஸ் (இைடபா�னர)் �டட்ைமப்�, 
தாய்லாந்�ன் பாங்காக் நகரில் கடந்த 2022-ஆம் வ�டம் அக்ேடாபர ்மாதம் 25 மற்�ம் 
26-ஆம் ேத�களில் நைடெபற்ற�. இந்�யா, இந்ேதாேன�யா, ேநபாளம், பா�ஸ்தான், 
��ப்ைபன்ஸ், ைதவான், தாய்லாந்�, மங்ேகா�யா மற்�ம் ஜப்பான் நா�கைளச ்
ேசரந்்த இன்டரெ்சக்ஸ் அைமப்�கள் மற்�ம் ச�கங்கைள �ர�நி�த்�வப்ப�த்�ம் 
ேநாக்�ல் 22 இன்டரெ்சக்ஸ் நபரக்ைள இம்மன்றம் ஒன்�ைணத்த�.

“இன்டரெ்சக்ஸ்” எனப்ப�வ� பல்ேவ� �தமான ேவ�பா�கைள ெகாண்ட 
இயற்ைகயான உடல் மா�பா�கைள �வரிக்க பயன்ப�த்தப்ப�ம் ஒற்ைற  
ஒ�ங்�ைண� ெசால்லா�ம். �ல சந்தரப்்பங்களில், �றக்�ம்ேபாேத இன்டரெ்சக்ஸ் 
�ணா�சயங்கள் ெவளிப்பைடயாக ெதரி�ம், �லசமயங்களில் அைவ ப�வமைட�ம் 
வைர ெவளிப்பைடயாக ெதரிவ�ல்ைல. �ல �ேராேமாேசாமல் (மரப� இைண� 
தளம்) மரப� இைண� அல்ல� �றழ்� நிைல மா�பா�கள் உடல் ரீ�யாக 
ெவளிப்பைடயாக இ�க்கா�. ஆண் அல்ல� ெபண் உடல்களின் ஒேர மா�ரியான 

வைரயைறகைளக் காட�்�ம் �க�ம் மா�படட் பா�னப் பண்�களின் 
மா�பா�க�டன் (�றப்��ப்�கள், இனப்ெப�க்க உ�ப்�கள் மற்�ம் அதன் 
அைம�டம், பால் ஹாரே்மான்கள் எனப்ப�ம் நிணநீர ்�ரப்�கள், அதன் அைமப்�கள் 
மற்�ம் வ�வங்கள் ஒேர மா�ரி இ�ப்ப�ல்ைல. ேம�ம் �ேராேமாேசாமல் மரப� 
இைண� அல்ல� மரப� �றழ்�,  அதன் வ�வங்கள் ஒத்த அல்ல� மா�படட் 
பண்�கைள ெகாண்ட இயல்பான  நிைல�ேலேய இன்டரெ்சக்ஸ் நபரக்ள் 
�றக்�றாரக்ள். உலகளா�ய மக்கள் ெதாைக�ல் �மார ்1.7% வைர இத்தைகய 
இயற்ைகயான பண்�க�டன்  இைடபா�ன மக்கள் �றக்�றாரக்ள்; இ�ப்��ம், 
அவரக்ளின் உடல் அைமப்�கள் ேவ�படட்தாகக் காணப்ப�வதால், இன்டரெ்சக்ஸ் 
�ழந்ைதகள் மற்�ம் ெபரியவரக்ள் ெப�ம்பா�ம் களங்கம் மற்�ம் தீங்� 
�ைள�க்�ம் நைட�ைறக�க்�  உடப்�த்த ப��ன்றனர-்
 ம�த்�வ அைமப்�கள் உடப்ட, ச�க ெபா�ளாதார ரீ���ம், ெபா� ச�கத்�ல்  பல 
வைககளி�ம் பா�பாட�்ற்� ஆளா�றாரக்ள்.



இன்டரெ்சக்ஸ் நபரக்ள் �ற்��ம் இயற்ைகயான மனிதரக்ள் ேம�ம் உண்ைமயான 
நபரக்ள் என்பைத நாங்கள் உ��ெசய்�ேறாம், ேம�ம் ஆ�யா�ன் அைனத்� 

நா�க�ம் உடப்ட உலெகங்��ம் உள்ள அைனத்� �ராந்�யங்களி�ம் அைனத்� 
நா�களி�ம் நாங்கள் இ�க்�ேறாம். எனேவ, ச�க, அர�யல், ெபா�ளாதார 
மற்�ம் சடட்மன்ற மாற்றங்களின் இயக்�களாக இ�ப்பதற்� இன்டரெ்சக்ஸ் 

மக்கள் ஆதரிக்கப்பட ேவண்�ம்.

நாங்கள் ஆ�யா�ன் பல்ேவ� ப��கைள �ர�நி�த்�வப்ப�த்�ம் இன்டரெ்சக்ஸ் 
ஆரவ்லரக்ள், ஆ�ய கண்டத்�ல் பல நா�களில் இயங்� வ��ன்ேறாம்.  
பா�ன     பா�பா� , வன்�ைற,  ேவற்�ைம,  ஒ�க்�தல், அவம�த்தல் 

ேபான்ற  காரணங்களால் பா�க்கப்ப�ம் இன்டரெ்சக்ஸ் �ழந்ைதகள் மற்�ம் 
ெபரியவரக்�க்� எ�ரான தீங்� �ைள�க்�ம் நைட�ைறகைள ���க்� 

ெகாண்� வ�வதற்�ம், இன்டரெ்சக்ஸ் மக்களின் மனித உரிைமகைள 
ேமம்ப�த்�வதற்�ம் ஒன்றாகச ்ெசயல்ப��ேறாம்.

�ன்�ைர
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ேகாரிக்ைககள்

இன்டரெ்சக்ஸ் மக்களின்    இயல்பான �ற� �ணா�சயங்கள், உடல் மா�பா�கள் ஆ�யவற்ைற  பா�ன 
�ணா�சயங்களாக ஒப்�க்ெகாள்வ� அவ�யம், ஏெனனில்  இ� ஒ� ேநாேயா அல்ல� ஊனேமா அ ல்ல 
��ைமயாக இயல்பான ேவ�பா� ஆ�ம்.

இன்டரெ்சக்ஸ் நபரக்ளின் உடல் ஒ�ைமப்பா� மற்�ம் நல்வாழ்ைவ உ�� ெசய்தல்.

உள�யல் சாரந்்த - ச�க ��ப்�ணர�், பா�னம் சாரந்்த ��ப்�ணர�் ெகாண்ட சகாக்களின் ஆதர�, 
ேநாயாகேவா �ைறபாடாகேவா க�தக்�டாத ��ப்�ணர�்,  மற்�ம் பா�ன-உ��ப்ப�த்தல் அவரக்ள�  �ய 
உரிைம ேபான்ற ஆதர�கள்,   இன்டரெ்சக்ஸ் நபரக்ள் ம ற்� ம் அவரக்ளின் ெபற்ேறாரக்ள், அல்ல� பராமரிப்� 
வழங்�நரக்�க்� ஆதர� �ைடப்பைத உ�� ெசய்ய  ேவண்�ம்.             

ம�த்�வமைனகள், கல்� நி�வனங்கள், பணி ெசய்�ம் இடங்கள்,  அ�காரிகள் மற்�ம் அரசாங்க அைமப்�கள்
ேபான்ற ��ைமப் பணி மற்�ம் ச�க நி�வனங்க�டன் ஈ�ப�ம் ேபா�, இைடபா�ன மக்களின் தனி�ரிைம 
மற்�ம் கண்ணியத்�ற்கான உரிைமையப் பா�காப்பைத உ�� ெசய்தல் ேவண்�ம்.

க�த்ெதாற்�ைமயற்ற மற்�ம் ேதைவயற்ற ம�த்�வ தைலயீ�க�க்�த் தள்ளப்பட�், இப்ேபா� உடல்நல 
பா�ப்�கள் மற்�ம் தீரை்வ எ�ரே்நாக்�ம்  இன்டரெ்சக்ஸ் மக்க�க்� இழப்பீட�்த் ெதாைக வழங்�தல் ேவண்�ம். 
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இன்டரெ்சக்ஸ் மக்களின் உடல்ர�ீயான 
�ய உரிைமகைள பா�காத்தல்.



அைனத்� ப��களி�ம் பா�பா� காட்டப்ப�வ���ந்� 
இைடபா�ன மக்கைளப் பா�காத்தல் ேவண்�ம். 

இன்டரெ்சக்ஸ் மக்களின் பா�னப் பண்�கைள பா�பாட�்ற்� மற்�ம் ஒ�க்�த�க்�  
எ�ரான சடட்த்�ல் ேசரப்்பதன் �லம் அம்மக்கைள பா�பாட�்��ந்� பா�காப்ப� 
மற்�ம் ம�த்�வமைனகள், கல்� நி�வனங்கள், ��வர� அ�வல்கள் மற்�ம் அர� 
அைமப்�கள் ேபான்ற ��ைமப் பணி மற்�ம் ச�க நி�வனங்க�டன் ஈ�ப�ம் ேபா� 
இைழக்கப்ப�ம் பா�பா�க�க்� எ�ராக பா�காப்ைப உ��ெசய்�டல்  ேவண்�ம். 
ேம�ம், பா�னப் பண்�களின் அ�ப்பைட�ல் பா�பாடை்ட அ�ம�க்�ம் சடட்ங்கள்  
இதன் �லம் ��த்தப்பட ேவண்�ம்.

இன்டரெ்சக்ஸ் நிைலைய ��க்�ம் அைனத்� ���ைறகளி��ந்�ம்   களங்கத்ைத 
நீக்�தல்  ேவண்�ம்.

�ர�ெபயரக்ளின் பயன்பாடை்ட உ��ெசய்ய, தகவல்ெதாடர�்களில், ��ப்பாக 
கல்� நி�வனங்கள் மற்�ம் பணி�டங்களில் இைடபா�ன நபரக்ைள �றம்பட 
அங்கீகரிப்பதற்காக �க்�யத்�வம் ெகா�க்கப்பட ேவண்�ம்.

பணி�டத்�ல் பா�பா� காடட்ப்ப�வ���ந்� இைடபா�ன மக்கைளப் பா�காப்ப�, 
பா�யல் �ன்��த்த�க்� எ�ரான ெகாள்ைககள் இைட பா�னத்தவரக்ைளப்   
பா�காக்�ம் வைக�ல் உ�வாக்கப்பட ேவண்�ம்.

ேகாரிக்ைககள்
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ேகாரிக்ைககள்

��வர� மற்�ம் ேத�ய அல்ல� சரவ்ேதச அள�ல் பயணம் ெசய்�ம் ேபா� �மான 
நிைலயங்களில் பா�காப்� ேசாதைனகளின் ேபா� இைடபா�ன மக்கள்  இ�� ப�த்�தல்,  
�மர�்த்தல் மற்�ம் �ன்��த்த�ல் இ�ந்� பா�காப்ைப உ�� ெசய்தல் ேவண்�ம். 

பா�பா�, வன்�ைற,  ஒ�க்�தல் மற்�ம் த�ந்த இன்டரெ்சக்ஸ் நிைலப்பாடை்ட 
உ��ப்ப�த்�ம் உள�யல் ரீ�யான ஆதர� நல்காைம, ஆ�யவற்�க்� எ�ரான 
இன்டரெ்சக்ஸ் அக�களின் ேதைவைய அங்கீகரிப்ப�ம் அவ�யம் ஆ�ம்.

��மணம் மற்�ம் தத்ெத�ப்�ச ்சடட்ங்களில் இைடபா�னத்தவர ்க�க்கான சமமான மற்�ம் 
பாரபடச்மற்ற சடட்ப் பா�காப்ைப உ�� ெசய்தல் ேவண்�ம்.
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அைனத்� ப��களி�ம் பா�பா� காட்டப்ப�வ���ந்� 
இைடபா�ன மக்கைளப் பா�காத்தல் ேவண்�ம். 



ம�த்�வமைனகள்,  கல்� நி�வனங்கள்  ேபான்ற ெபா� இடங்களில் இைடபா�ன ேவ�பா�கைள �ட�்க்காட�், 
ம�த்�வமயமாக்கல் ேபான்ற மனிதா�மானமற்ற தன்ைம, மற்�ம் இன்டரெ்சக்ஸ் நபரக்ளின் மீ� களங்க ப�த்�தல் 
ஆ�யைவ ��ப்�டத்தக்க அம்மக்க�க்�  மன அ�ரச்�்,  ச�க பயம், மன �ரக்� மற்�ம் மனநலக் கவைலகைள 
�ைள�க்�ன்றன என்பைத அங்கீகரிப்ப� அவ�யம்.ம�த்�வமைனகள்,  கல்� நி�வனங்கள்  ேபான்ற   ெபா� 
இடங்களில் இைடபா�ன ேவ�பா�கைள �ட�்க்காட�், ம�த்�வமயமாக்கல் ேபான்ற மனிதா�மானமற்ற 
ெசயல்கள், மற்�ம் இைடபா�ன நபரக்ளின் மீ� களங்கப் ப�த்�தல் ஆ�யைவ  அம்மக்க�க்�  மன அ�ரச்�்,  
ச�க பயம், மன �ரக்� மற்�ம் மனநல கவைலகைள �ைள�க்�ன்றன என்பைத அங்கீகரிப்ப� அவ�யம்.

இன்டரெ்சக்ஸ் நபரக்ளின் நல்வாழ்ைவ உ�� ெசய்வ�ல் �க �க்�ய பங்ைக வ�க்�ம் �காதார  வழங்�நரக்ள், 
ம�த்�வர,் தா�யர ்ேபான்ற ேசைவ வழங்�நரக்�க்� ேபா�மான இைடபா�னர ்பற்�ய �ரிதல் மற்�ம் பா�ன  
உ��ப்ப�த்தல் ெதாடரப்ான ப�ற்�கைள  அளிப்பைத உ�� ெசய்தல் ேவண்�ம்.

அைனத்� வைகயான ம�த்�வ ேசாதைனகளின் ேபா�ம் இைடபா�னத்தவர ்க�க்கான �காதாரத் ேதைவகள், 
அவரக்ளின் ரக�யத்தன்ைமையப் பா�காப்ப�, உடப்ட கண்ணியமான மற்�ம் மரியாைதக்�ரிய �ைற�ல் 
கவனிக்கப்ப�வைத உ�� ெசய்வைத ேநாக்கமாக ெகாண்ட �காதார வழங்�நரக்�க்� மனித உரிைமகள் 
அ�ப்பைட�லான வ�காட�்தல்கைள வழங்�தல் அவ�யம்.

இன்டரெ்சக்ஸ் நபரக்ளின் உடல் மற்�ம் மனநல ேதைவகள் மற்�ம் �க்கல்கைளப் �ரத்்� ெசய்�ம் ெபா�ட�் 
எளி�ல் அ�கக்��ய மற்�ம் ேநரை்மயான,  சரியான,  உ��யான ம�த்�வ �காதார மற்�ம்  மனநல ஆேலாசைன 
ேசைவகைள வழங்�தல் ேவண்�ம். 

இன்டரெ்சக்ஸ் மக்க�க்கான உ��யான, நிைலயான, 
�காதாரப் பா�காப்�க்கான அ��ம் வச�கள் ெசய்யப்பட ேவண்�ம்.

ேகாரிக்ைககள்
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பா�னம் மற்�ம் பா�ன �ணா�சயங்க�க்கான, இன்டரெ்சக்ஸ் மக்கள் பற்� நன்� அ�ந்த  �றப்�த் 
�ைறகளின் பட�்யைல ெபா� �காதாரத் �ைற �லம் வழங்�தல், அல்ல� மாநில, மண்டல மற்�ம் 
மாவடட்ங்கள் உடப்ட அைனத்� நிைலகளி�ம் உள்ள ம�த்�வ நி�வனங்களில் உள்ள �றப்� ம�த்�வ 
நி�ணரக்ளின் பட�்யைல இன்டரெ்சக்ஸ் நபரக்ள் மற்�ம் அவரக்ள� ��ம்பங்க�க்� ம�த்�வ, மனநல 
பா�காப்� மற்�ம் �காதார அ�க�க்காக வழங்க ேவண்�ம்.6. இன்டரெ்சக்ஸ் நபரக்�க்� மானியத்�டன் 
��ய �னிவரச்ல் ெஹல்த்ேகர ்இன்�ரன்ஸ் (சரவ்ேதச உடல்நலக் காப்பீ�). மற்�ம், இன்டரெ்சக்ஸ் 
நபரக்�க்கான உடல்நலக் காப்பீட�்க் ெகாள்ைககைள ேசரக்்க தனியார ்காப்பீட�் வழங்�நரக்�க்� 
வ�காட�்தல்கள் உ�வாக்கப்பட ேவண்�ம்.

இன்டரெ்சக்ஸ் நிைல பண்�கள் பற்� அ��ம் ஆய்வக ேசாதைனகளில் அர� அல்ல� தனியார ்
ஆய்வகங்களில் மரப�,  நிணநீர ்�ரப்�கள்,  மற்�ம் அ�ப்பைட  ஆய்வக மா�ரி மா�பா�கள் ெதாடரப்ான 
ம�த்�வ பரிேசாதைனக�க்� எளி�ல் அ�கக்��ய மற்�ம், நியாயமான �ைலைய ஒ�ங்�ப�த்�தல் 
அவ�யம்.

இன்டரெ்சக்ஸ் மக்க�க்�த் ேதைவயான மாத்�ைரகள், ம�ந்�கள், ம�� �ைல�ல் நிைலயான ம�ந்�கள் 
�ைடப்பைத உ�� ெசய்தல் ேவண்�ம். 
 
இன்டரெ்சக்ஸ் நபரக்�க்� அரசாங்கம் மற்�ம் தனியார ்�ைற சரவ்ேதச காப்பீ� இைணைவ (�னிவரச்ல் 
ெஹல்த் கவேரைஜ) வழங்�ட ேவண்�ம். இ� ேநாய�தல், ��சை்சகள் மற்�ம் ��சை்சக்� �ந்ைதய 
ெசலவீனங்கள் இரண்ைட�ம் உள்ளடக்�ய தாக இ�ந்�ட ேவண்�ம்.

ேகாரிக்ைககள்
இன்டரெ்சக்ஸ் மக்க�க்கான உ��யான, நிைலயான, 
�காதாரப் பா�காப்�க்கான அ��ம் வச�கள் ெசய்யப்பட ேவண்�ம்.3
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ேகாரிக்ைககள்

�றப்�க்� �ந்ைதய ஆேலாசைன, மற்�ம் ஆதர�ல் மனித உரிைமகள் அ�ப்பைட�லான இன்டரெ்சக்ஸ் நிைல 
பற்�ய �ரிதல்,கற்றல் ேநாக்�ல் கல்�யாக ேசரக்்கபடேவண்�ம்.

இன்டரெ்சக்ஸ் மக்கள், மற்�ம் அவரக்ள� ��ம்பங்க�க்� அ�காரமளிக்க மனித உரிைமகள் அ�ப்பைட�லான 
கல்�ைய வழங்�தல் ேவண்�ம்.

அைனத்� நிைலகளி�ம் �ரிவான பா�யல் கல்�ைய வழங்�தல், இ�ல் இைடபா�னத்தவர்
கைளப் பற்�ய ��ப்�கள் மற்�ம் அவரக்ளின் வாழ்க்ைக அ�பவங்கள் கண்ணியமான �ைற�ல் அைமயெபற்� 
இ�க்கேவண்�ம்.

அ�ப்பைட பா�யல் கல்� பாடத்�டட்த்ைத ��ப்�த்�, மாற்� பா�னத்தவர ்மற்�ம் SOGIESC உரிைமகள் (பால் ஈரப்்�, 
பா�ன அைடயாளம், பா�ன ெவளிப்பா�  மற்�ம் பா�ன ஒ�ங்�ைண� பண்�கள்) ெதாடரப்ான தகவல்கைள 
உள்ளடக்�ய தாக அைமத்தல் ேவண்�ம்.

'பா�ன அைடயாளம்' மற்�ம் 'பா�யல் பண்�கள்' மற்�ம் இரண்�ற்�ம் இைடேய உள்ள ேவ�பாடை்ட ஆ�ரியரக்ள் 
�ரிந்�ெகாள்வைத உ��ெசய்�ம் வைக�ல் கல்� நி�வனங்க�க்� பய�ள்ள ப�ற்� ெதா��கைள 
ெசயல்ப�த்�தல் ேவண்�ம்.
 
ம�த்�வ நி�வனங்களில் உள்ள பாடத்�டட்த்ைத ��ப்�த்�, அ� இைடபா�ன மக்களின் உடல்நலம் ெதாடரப்ான 
சவால்கள் மற்�ம் SOGIESC (பால் ஈரப்்�, பா�ன அைடயாளம், பா�ன ெவளிப்பா�  மற்�ம் பா�ன ஒ�ங்�ைண� 
பண்�கள்) ேபான்ற  உரிைமகைள உள்ளடக்�யதாக இ�க்க ேவண்�ம்.

உள்ளடக்�ய கல்�4
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இன்டரெ்சக்ஸ் �ழந்ைதகைள ெபண் அல்ல� ஆணாக மட�்ேம ப �� ெசய்ய ேவண்�ம் 
அல்ல� ���ம்  என்� கட�்ப்ப�த்தாமல், எல்லா மக்கைளப் ேபாலேவ, அவரக்�ம் 
ெவவ்ேவ� பா�னம் அல்ல� பா�ன அைடயாளம் கா�ம் வைக�ல் வளரலாம் என்ற 
��ப்�ணரே்வா�, இன்டரெ்சக்ஸ் �ழந்ைதகைள  ப�� ெசய்வதற்கான தனி ப�� 
ெசய்தல்�ைற  மற்�ம் அதற்கான சீரான வ�காட�்தல்கைள வழங்�தல் ேவண்�ம்.

ேகாரிக்ைககள்
�. �றக்�ம்ேபாேத இன்டரெ்சக்ஸ் 
�ழந்ைதகளின் ப��5
1.

.



இன்டரெ்சக்ஸ் மக்க�க்� அைனத்� மனித உரிைமகள்,  மற்�ம் ���ரிைம உரிைமகள், வழங்கப்ப�வைத உ�� 
ெசய்தல்  ேவண்�ம்.

இைட பா�னத்�னரின் ேகாரிக்ைககைள நிைறேவற்�வதற்காக சரவ்ேதச மன்றங்கள் ெவளி��ம்  அ�க்ைககைள 
அந்தந்த அரசாங்கம் ஆதரிக்க ேவண்�ம், ேம�ம் அதன் உண்ைம நிைலைய  �ரிந்� ெகாண்� அவற்�டன் இைணந்� 
பங்ேகற்க ேவண்�ம், மற்�ம் மக்கள் அைனவ�ம் சமம் என்ற ேநாக்�ல்,  இைட பா�ன மக்களின் நலவாழ்� மற்�ம் 
வாழ்�யல் ஆதரவாக�ம் நிற்க ேவண்�ம்.

மத்�ய மற்�ம் மாநில அர�களின் நி�, வர�ெசல�த் �டட்த்�ல் இைடபா�ன ச�க மக்கைள, அவரக்ளின் வாழ்ைவ 
ேமம்ப�த்�வதற்�ம், பா�காப்பதற்�ம், ��ப்�டட் நி� நிைலகள் ஒ�க்கீ�கைளச ்ெசய்தல் ேவண்�ம்.

இன்டரெ்சக்ஸ் என்ப� உ�ரியல் பா�ன பண்�க�டன் ெதாடர�்ைடய�. மற்�ம் ஒ� நபரின் பா�யல் ேநாக்�நிைல 
என்ப�, பா�ன அைடயாளத்���ந்� ேவ�படட்� என்பைத அங்கீகரிப்ப� அவ�யமா�ற�. ஒ� பா�ன நபர ்
பல்ேவ� பா�யல் ேநாக்�நிைலகள் மற்�ம் பா�ன அைடயாளங்கைளக் ெகாண்��க்கலாம், மற்�ம் ஆண், ெபண் 
அல்ல� இ�பால் நிைல அல்லாதவராக�ம் அைடயாளம் காணலாம் என்பைத ெதளி�ற ேவண்�ம்.

சடட்ப்�ரவ் பா�னம் அல்ல� பா�ன வைகப்பா�கள் பற்�ய  எ�ேகாள்கள் இலவசமாக சம்பந்தப்படட் நபரக்ளின் 
ேவண்�ேகாளின்ப� ஒ� எளிய நிரவ்ாக நைட�ைற�ன் �லம் ��த்தப்ப�வைத உ�� ெசய்ய ேவண்�ம். இதன் 
�லம் அைனத்� ெபரியவரக்ள் மற்�ம்  �றாரக்�ம் ெபண் (F), ஆண் (M),  இ�பால் ெதரி�நிைல அல்லாதவரக்ள் 
ஆ�ேயார ்தன� ��ப்பங்கைள ேதர�் ெசய்ய ���ம். எ�ரக்ாலத்�ல், இனம், மதம், பா�னம் அல்ல� பா�ன �ரி� 
ஆ�யைவ �றப்�ச ்சான்�தழ்கள் அல்ல� அைடயாள ஆவணங்களில் ஒ� வைகயாக இ�க்கக்�டா�.

அைனத்�ப் ப��களி�ம் உள்ள பா�னப் 
பண்�களின் சட்டப்�ரவ் அங்கீகாரம்

ேகாரிக்ைககள்
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இன்டரெ்சக்ஸ் நபரக்ளின் அ�ப்பைட தனி�ரிைம மற்�ம் �ய கண்ணியத்ைத மீ�ம், பா�ன சரிபாரப்்� 
ேசாதைனகைள ���க்�க் ெகாண்�வ�வ� மற்�ம் அவரக்ள் சடட்ப்�ரவ் பா�னத்�ற்� ஏற்ப அைனத்� 
மடட்ங்களி�ம் �ைளயாட�் �ைற ம ற்� ம் ேத�ய, உள்நாட�் �ைளயாட�் ேபாட�்களில் பங்ேகற்க ���ம்  
என்பைத உ��ப்ப�த்த�ம். இன்டரெ்சக்ஸ் மக்களாக உள்ள �ைளயாட�் வீரரக்ைள பா�ன ேநாக்�ல் 
அவமானப்ப�த்�தல், மற்�ம் அவரக்ளின் படட்ங்கைள ப�த்தல் ஆ�யைவ சடட்த்�ற்� �றம்பான� என 
அ��த்தல் ேவண்�ம்.  

இன்டரெ்சக்ஸ் நபரக்ளின் அ�ப்பைட தனி�ரிைம மற்�ம் �ய கண்ணியத்ைத மீ�ம், பா�ன சரிபாரப்்� 
ேசாதைனகைள ���க்�க் ெகாண்�வ�வ� மற்�ம் அவரக்ள் சடட்ப்�ரவ் பா�னத்�ற்� ஏற்ப அைனத்� 
மடட்ங்களி�ம் �ைளயாட�் �ைற ம ற்� ம் ேத�ய, உள்நாட�் �ைளயாட�் ேபாட�்களில் பங்ேகற்க ���ம்  
என்பைத உ��ப்ப�த்த�ம். இன்டரெ்சக்ஸ் மக்களாக உள்ள �ைளயாட�் வீரரக்ைள பா�ன ேநாக்�ல் 
அவமானப்ப�த்�தல், மற்�ம் அவரக்ளின் படட்ங்கைள ப�த்தல் ஆ�யைவ சடட்த்�ற்� �றம்பான� என 
அ��த்தல் ேவண்�ம். 

மாற்�த்�றனாளிகள், ச�க மற்�ம் கல்��ல் �ன்தங்�ய �ரி�னர ்ேபான்ற இைடபா�ன நபரக்ளிைடேய 
உள்ள �ைடமடட் ேவ�பா�கைள அங்கீகரித்� அவ ரக்ள� ச�க உரிைமகைள இைணந்� பா�காத்தல் 
மற்�ம் அவரக்ளின் தனிப்படட் ேதைவகைளப் பா�காப்பதற்கான வ��ைறைய வழங்�தல்.

பா�ன மா�பா�க�டன் �லம்ெபயரந்்த ெதா�லாளரக்ளான  ��ப்பாக, மாற்�ப்பா�ன ச�கத்ைதச ்
சாரந்்தவரக்ைள�ம் ேசரப்்பதற்�ம், பா�காப்பதற்�ம், ெகாள்ைககள் உ�வாக்கப்பட ேவண்�ம்.

ேகாரிக்ைககள்

6 அைனத்�ப் ப��களி�ம் உள்ள பா�னப் 
பண்�களின் சட்டப்�ரவ் அங்கீகாரம்

6.

7.

8.

9.



�றப்��ப்� அ�ைவ ��சை்சகள், உள�யல் சார ்ஒத்�ைழக்�ம் ெபா�ட�் �ன்��த்�ம் ��சை்ச,  மைட 
மாற்�ம் உள�யல் �ணிப்��ைற மற்�ம் �ற ம�த்�வத் தைலயீ�களினால் பா�ன ஒ�ங்�ைண�  
பண்�கைள �ைதக்�ம் மற்�ம் தீங்� �ைள�க்�ம் நைட�ைறக�க்� �ற்�ப்�ள்ளி ைவத்� அைத த�க்க 
சடட்�யற்�தல் இன்�யைமயாத� ஆ�ம்.

�ற வ�களில் பா�னத் ேதர�்க்கான ம�த்�வ ம�ந்�கைள எ�த்�க் ெகாள்�ம் உரிைம ேபா�ய அ��  
ெகாண்ட வய� வந்ேதா�க்� மட�்ேம தன் �ய அ��ல் ெபற்� ெகாள்ள வ�வைக ெசய்யப்படல் ேவண்�ம்.

தன் உடல் �தந்�ரம் உடப்ட. இன்டரெ்சக்ஸ் நபரக்ள் தங்கள் ெசாந்த உடல் ஒ�ைமப்பா�, உடல் �யாட�் மற்�ம் 
�யநிரண்யத்ைத அைட�ம் வைக�ல் தங்கள் ெசாந்த ���கைள எ�க்க அ�காரம் ெபற்��க்க ேவண்�ம்.

இன்டரெ்சக்ஸ் நபரக்ளின் ம�த்�வ பரிேசாதைன�ன் ேபா� ேதைவயற்ற, ஆேராக்�யமற்ற மற்�ம் தீங்� 
�ைள�க்�ம் நைட�ைறகைள ைகயாளக்�டா� மற்�ம் அவரக்ைள கண்ணியமாக நடத்�தல் ேவண்�ம்.

உலக �காதார ைமயத்�ன்  சரவ்ேதச ம�த்�வ வைகப்பா� ேபான்ற ம�த்�வ நைட�ைறகள், 
வ�காட�்தல்கள், ெந��ைறகள் மற்�ம் வைகப்பா�களில் உள்ள பா�ன பண்�கள் பற்�ய ��ப்�ணரை்வ 
அ�ந்��க்க ேவண்�ம்.

�ன்�ட�்ய மரப� ேநாய�தல், ேநடட்ல் ஸ்�ரீனிங்( க��ன் பா�னம்  ம ற்� ம் �� பா�ன மாற்றங்கள் 

ம�த்�வ நைட�ைறகள்   மற்�ம் ம�த்�வ 
ப�ற்�யாளரக்ைள ஒ�ங்�ப�த்�தல்

ேகாரிக்ைககள்

7
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5.
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அ�தல்) ெதரிந்� ெகாள்ள �டப்�தல்   மற்�ம் இன்டரெ்சக்ஸ் �� க�க்களின் ேதரந்்ெத�க்கப்படட் 
க�க்கைலப்� சடட் �ேரதமான� என அ��க்கப்பட ேவண்�ம்.

�றக்�ம் இன்டரெ்சக்ஸ் ��க்கள் பற்� அவரக்ளின் ெபற்ேறாரக்ள் அல்ல� காப்பாளரக்ளிடம் இன்டரெ்சக்ஸ் 
�ழந்ைத வளரப்்� அ�பவங்கைளப் பற்� அ�ந்� ெகாள்வதற்�ம், ��தாகப் �றந்த இன்டரெ்சக்ஸ் 
�ழந்ைதைய எவ்வா� அ�க ேவண்�ம், இைடபா�ன �ழந்ைத�ன் �றப்� �ற்��ம் இயற்ைகயான 
�றப்� நிைல தான்  என்ப� ேபான்ற தகவல்கைள அவரக்�க்�  வழங்�வதற்�ம், மனித உரிைமகள் 
பற்�ய அ�ப்பைட�லான  இன்டரெ்சக்ஸ் தன்ைம உள்ளடக்�ய அைனத்� தகவைல�ம் வழங்� 
வளரப்்� ஆேலாசைனக�ம் வழங்க பட ேவண்�ம். 8. மாற்�ப்பா�ன நபரக்ளின் மனித உரிைமகைளப் 
பா�காப்பைதக் க�த்�ல் ெகாண்�, க�க்கைலப்�க�க்கான ஒ�ங்� ெந��ைறகைள  வழங்�தல். 
பா�னத்தவரக்�க்�ைடேயயான பா�பாடை்ட ���க்�க் ெகாண்� வர�ம், பா�ன அ�ப்பைட�ல் 
��க்ெகாைலக்� �ற்�ப்�ள்ளி ைவக்க�ம் இ� உத�ம்.

ெச��யரக்ள், தா�யரக் ள், ம�த்�வப் ப�ற்� ெப�பவரக்�க்�ம், மற்�ம் �றந்த �ழந்ைதக�க்கான 
ம�த்�வப் ப�ற்� ெசய்பவரக்�க்�ம்  இைடபா�ன �ழந்ைதகளின் உடல் ஒ�ைமப்பாடை்ட ஆதரிக்க�ம், 
பா�காக்க�ம் ப�ற்� அளித்�டல் ேவண்�ம்.

இன்டரெ்சக்ஸ் நபரக்ளின் உடல் மற்�ம் மனநல பா�காப்�த் ேதைவகைளப் பற்� ம�த்�வ மைனக�க்� 
உணரத்்�வ�, இன்டரெ்சக்ஸ் நபரக்ளின் உடல் மற்�ம் மனநலத் ேதைவகள் மற்�ம் �ரச�்ைனகைளப் 
�ரத்்� ெசய்�ம் பா�னம்  சாரந்்த �காதாரப் பராமரிப்ைப வழங்�தல் மற்�ம் ம�த்�வ �ைறகளில் 
இைடபா�ன  மக்க�க்�  இைட�� இல்லாத �ைழைவ உ��ெசய்ய ேவண்�ம்.

ேகாரிக்ைககள்
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ம�த்�வ நைட�ைறகள்   மற்�ம் ம�த்�வ 
ப�ற்�யாளரக்ைள ஒ�ங்�ப�த்�தல்



பய�ள்ள சடட்ம் மற்�ம் பா�காப்� வ��ைறகள் �லம் இைட பா�ன மக்களின் மீ� அத்�மீ�ம் 
�ைறயற்ற  க�க்கைலப்�, ��க்ெகாைல, மற்�ம் ெகௗரவக் ெகாைலக�க்� �ற்�ப்�ள்ளி 
ைவக்கேவண்�ம்.

பா�யல் வன்�ைற மற்�ம் �ன்��த்தல், ெவ�க்கத்தக்க ேபச�் மற்�ம் பா�னப்பா�பா�, ஒ�க்�தல், 
ஆணா�க்கம் மற்�ம் இனெவ� ேபான்ற பா�பாட�்ன் �ற வ�வங்களில் இ�ந்� பா�காப்ப� ெதாடரப்ான 
சடட்ங்களில் இைடபா�ன மக்கைளச ்ேசரப்்ப� அவ�யமாக்க ேவண்�ம். 

கடந்த காலங்களில் மாற்�ப்பா�ன மற்�ம் இைடபா�ன மக்க�க்� ஏற்படட் �ன்பங்கள் மற்�ம் 
அநீ�கைள ��மானவைர கைளந்�, ேதைவயான சடட்ம் இயற்றப்பட�்,  இழப்பீ�, நீ� வழங்�தல், மற்�ம் 
உண்ைமக்கான உரிைமைய வழங்�தல் நிைலநாடட்பட ேவண்�ம்.

இன்டரெ்சக்ஸ் மனித உரிைம மீறல்கைளப் �காரளிக்க பா�காப்பான வ��ைறைய வழங்�தல் மற்�ம் 
�க்கல்கைள கைளந்� உரிய பா�காப்� அளிக்கப்படேவண்�ம்.

இைடபா�னத்தவர ்க�ைடய �ைறகள் அல்ல� �காரக்ள் காவல் �ைற�னரால் எந்தப் பா�பா��ன்� 
ைகயாளப்ப�வைத உ��ெசய்�, காவல்�ைற அ�காரிகளின் அ�கார �ஷ்�ரேயாகத்ைத�ம், அத்�மீறல்,  
இ�� ப�த்�தல், ேபான்ற தவறான பாரை்வைய த�ரக்்க ��ப்�டட் பா�னப்பா�காப்�க் ெகாள்ைககள் 
வ�க்கப்பட ேவண்�ம்.

ேகாரிக்ைககள்
நீ�க்கான அ�கல் மற்�ம் �ைறகைள 
நிவரத்்� ெசய்தல்8
1.

2.

3.

4.

5.



இன்டரெ்சக்ஸ் நபரக்�க்� அவரக்ள் �றந்த கடட்த்���ந்ேத ��த் தகவல் மற்�ம் அவரக்ளின் 
ெசாந்த ம�த்�வப் ப��கள் மற்�ம்  அவரக்ள் பற்�ய �ய வரலாற்ைற அ��வதற்கான உரிைம 
உள்ள� என்பைத உ��ப்ப�த்�தல் ேவண்�ம்.

ேத�ய மக்கள்ெதாைக கணக்ெக�ப்� உடப்ட, அரசாங்கத்தால் ேசகரிக்கப்படட் அ�காரப்�ரவ் 
�ள்ளி�பரங்களில், இைட பா�னத்தவரக்ைளப் பற்�ய �ல்�யமான ேசரக்்ைக ெசய்ய 
படேவண்�ம்.எனேவ ச�க நலன், ச�கப் பா�காப்�, ���ரிைம, அவசர உத� ேபான்ற 
நடவ�க்ைககளில் இைடபா�ன மக்கள் ேசரக்்கப்ப��றாரக்ள்.

அரசாங்கத் �டட்ங்கள், ச�கப் பா�காப்�, ���ரிைம ேபான்றவற்ைற ெசயல்ப�த்�வதற்காக, 
பா�னப் �ரி�னரின் தர�கைளச ்ேசகரிப்பதற்கான வ��ைறைய வழங்�தல்.

இன்டரெ்சக்ஸ் நபரக்ளின் �ரச�்ைனகள் ெதாடரப்ான ஆராய்ச�் மற்�ம் தகவல்களில் 
உள்ள இைடெவளிகைள நிரப்ப கல்� மற்�ம் ஆராய்ச�் நி�வனங்க�டன் ஒத்�ைழப்ைப 
அ�கப்ப�த்� ேமம்ப�த்த ேவண்�ம்.

ேகாரிக்ைககள்
தர� ேசகரிப்�: ஆராய்ச�் இைடெவளிகைள 
நிவரத்்� ெசய்தல்9
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3.

4.



இன்டரெ்சக்ஸ் மக்களின் �ரச�்ைனகள் மற்�ம் இைட பா�ன ச�கங்கள் மற்�ம் ச�கத்�ல் உள்ள 
மாற்�பா�ன மக்களின் மனித உரிைமகள் பற்�ய ��ப்�ணரை்வ ஏற்ப�த்�தல்.

இன்டரெ்சக்ஸ் நபரக்ள், அவரக்ள� ��ம்பங்கள் மற்�ம் அவரக்ளின் �ற்�ப்�றங்க�க்� ஆதரவான, 
பா�காப்பான மற்�ம் ம�க்கதக்க �ழல்கைள உ�வாக்�தல் மற்�ம் வாழ்க்ைகச�்ழைல எளிதாக்�தல்.

கடந்த காலத்�ல் இைடபா�ன மக்க�க்� ஏற்படட் �ன்பங்கள் மற்�ம் அநீ�க�க்� ேபா�மான 
அங்கீகாரத்ைத வழங்�தல், ேபா�மான பரிகாரம், இழப்பீ�, நீ�க்கான அ�கல் மற்�ம் உண்ைமக்கான 
உரிைம ஆ�யவற்ைற வழங்�தல்.

இன்டரெ்சக்ஸ் மக்களின் நல்வாழ்�ல் ��ப்�டட் பங்� வ�க்�ம் அைனத்� �க்�யப் பங்�தாரரக்�ம், 
அதாவ�, �காதார வழங்�நரக்ள், ெபற்ேறாரக்ள், கல்�த்�ைற சாரந்்� பணி�ரிேவார,் ெதா�ல் வல்�நரக்ள் 
மற்�ம் ெபா� ச�கம் ஆ�ேயா�க்�  மனித உரிைமகள் கண்ேணாடட்த்�ல் இன்டரெ்சக்ஸ் மக்களின் 
�ரச�்ைனகள் ��த்� அ���த்தப்பட ேவண்�ம்.

அர�யல் வா�கள் உடப்ட அர� அ�காரிக�க்�ம், மாற்�ப் பா�னத்தவரக்ைளப் பற்�ய �ரித�டன், 
அவரக்ள் சடட்த்ைத உ�வாக்�ம் ெசயல்�ைறகளின் ேபா� சரியான ெசாற்கைளப் பயன்ப�த்த ேவண்�ம்.

ேகாரிக்ைககள்
இன்டரெ்சக்ஸ் �ரச�்ைனகள் ெதாடர்பான 
உணர்�றன் மற்�ம் ��ப்�ணர்�.10
1.

2.

3.

4.

5.



இன்டரெ்சக்ஸ் நி�வனங்கள் மற்�ம் இன்டரெ்சக்ஸ் நல ஆதர� ��க்கள் அங்கீகரிக்கப்பட�், வளப்ப�த்தப்பட�், 
நிைலயான �ைற�ல் பலப்ப�த்தப்ப�வைத உ�� ெசய்தல் ேவண்�ம்.

ஊடக�யலாளரக்ள் மத்��ல் மனித உரிைமகள் அ�ப்பைட�லான இன்டரெ்சக்ஸ் ��ப்�ணரை்வ 
வழங்�தல் மற்�ம் ஊடகங்களில் இைடபா�ன மக்கள் பற்�ய �ல்�யமான �ரிதல் மற்�ம் வ�ைமயான 
�ர�நி�த்�வத்ைத உ�� ெசய்�டல் ேவண்�ம். 

ெபா� ��ப்�ணரை்வ உ�வாக்க, ��ம்படங்கள், ஆவணப்படங்கள் மற்�ம்  வாழ்க்ைக ெதாடரப்ான இைணயத் 
ெதாடரக்ள் தயாரிப்பைத ஊக்��ப்பதன் �லம் மனித உரிைமகள் அ�ப்பைட�லான இன்டரெ்சக்ஸ் 
�ர�நி�த்�வத்ைத அ�கரிக்க  ேவண்�ம். இதன் �லம் இைடபா�ன மக்களின் வாழ்க்ைக பற்� ெவ�ஜன 
மக்க�க்� �ரிதல் சாரந்்த ��ப்�ணரை்வ உண்டாக்க ���ம்.

இன்டரெ்சக்ஸ் மா�பா�கைளக் ெகாண்ட நபரக்ளின் வாழ்�யல் மற்�ம் பா�ன �ரிதல்கள் எவ்வைக�ல் 
மா�படட்� என்பதன் அரத்்தத்ைதப் �ரிந்�ெகாள்ள LGBTQ+ ச�கத்ைத பற்� அ�வ��ம் ெதளி�ெபற ���ம்.

ேகாரிக்ைககள்
இன்டரெ்சக்ஸ் �ரச�்ைனகள் ெதாடர்பான 
உணர்�றன் மற்�ம் ��ப்�ணர்�.10
6.

7.

8.

9.



 இன்டரெ்சக்ஸ் �ழந்ைதக�க்� ெசய்யப்ப�ம் பா�ன  நிரண்யம் மற்�ம் 

சரிெசய்த�ன் ெபா�ட�் ெசய்யப்ப�ம் அ�ைவ ��சை்சகள் தைட ெசய்யப்பட ேவண்�ம், பரம்பைர ெதாடர  
வாரிசாக ஆண் மட�்ேம இ�க்க ேவண்�ம் என்ப� இல்ைல என சடட்ப்ப� அைமய ேவண்�ம்.

மலட�்த்தன்ைம அல்ல� �ழந்ைதப்ேப� இல்லாைம ஆ�யைவைய காரணம் காட�் இைடபா�ன மக்களின் 
வாரி�ரிைம ம�க்கப்படாமல் இ�ப்பைத உ�� ெசய்தல் ேவண்�ம்.

அவசரகால நடவ�க்ைக வ��ைறகள் மற்�ம் ெகாள்ைககள் இன்டரெ்சக்ஸ் நபரக்ள் மற்�ம் அவ 
ரக்ள� �ரசச்ைனகைள உள்ளடக்�யதாக இ�ப்பைத உ�� ெசய்ய ேவண்�ம். 

 உதாரணமாக, ேகா�ட ்19 ேபான்ற ெந�க்க�கால நிைலகளில் மற்�ம் இயற்ைக ேபரிடர ்கால 
�ழ�ன் ேபா�, இைட பா�னத்தவரக்�ைடய �ரசச்ைனகைளத் தீரக்்க ��ப்�டட் நடவ�க்ைககள் 
எ�க்கப்பட�்�க்க ேவண்�ம்.

 இன்டரெ்சக்ஸ் நபரக்ள் ேபரிடர ்மீட�் �டட்ங்களில் ேசரக்்கப்ப�வைத உ�� ெசய்ய ேவண்�ம்.

ேகாரிக்ைககள்
ெசாத்� மற்�ம் பரம்பைர உரிைமகள்

இன்டரெ்சக்ஸ் நபரக்ைள அவசரகால 
ெகாள்ைக ப��ல் ேசரத்்தல்
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ேமற்��யவற்ைறக் க�த்�ல் ெகாண்�, ஆ�ய இன்டரெ்சக்ஸ் 
இயக்கம் தங்கைள அைழக்�ற�:

மனித உரிைமகள் நி�வனங்கள்
1. சரவ்ேதச, �ராந்�ய மற்�ம் ேத�ய மனித உரிைம நி�வனங்கள் தங்கள் ேவைல�ல் உள்ள பா�னப் 
�ரச�்ைனக�க்�த் ெதரி�நிைலைய வழங்க�ம்.

அர� நிைல
1. ேத�ய அரசாங்கங்கள் ஆ�ய இன்டரெ்சக்ஸ் இயக்கம் எ�ப்�ய கவைலகைள நிவரத்்� ெசய்�, பா�ன 
�ர�நி�கள் மற்�ம் அைமப்�க�டன் ேநர� ஒத்�ைழப்�டன் ேபா�மான தீர�்கைள ைகயாள ேவண்�ம்.
2. பா�னங்க�க்� இைடேயயான �றப்��ப்� �ைத�, சம்மத�ன்� சரிெசய்த�ன் ெபா�ட�் ெசய்யப்ப�ம் 
அ�ைவ ��சை்ச, ��க்ெகாைல மற்�ம் இைடபா�ன மக்கள் மீ� ெசய்யப்ப�ம்  ெகௗரவக் ெகாைலகள் ேபான்ற 
தீங்� �ைள�க்�ம் நைட�ைறகைள ேத�ய அரசாங்கங்கள் நி�த்த ேவண்�ம்.

நடவ�க்ைகக�க்கான 
அைழப்�



அர� சாரா நி�வனங்கள் அல்ல� �ற நி�வனங்களில்

1. ஊடக அைமப்�கள், வைல தளங்கள் மற்�ம் ச�க வைல தளங்கள் மற்�ம் ஆதாரங்கள் இன்டரெ்சக்ஸ் நபரக்ளின் 
தனி�ரிைம, கண்ணியம் மற்�ம் �ல்�யமான �ர�நி�த்�வத்�ற்கான உரிைமைய உ�� ெசய்�ன்றன.
2. ச�கத்தைலவரக்ள் இன்டரெ்சக்ஸ் மக்கைளச ்�ற்���க்�ம் தவறான எண்ணங்கைள�ம், �ரிதல் 
�ைறபா�கைள�ம் ,களங்கத்ைத�ம் ேபாக்க பா�னம் மற்�ம் பா�ன ஒ�ங்�ைண�, பால் ஈரப்்� பற்�ய ெதளி�ம், 
கற்ற�ம் ெதரிந்� ெகாள்ள ேவண்�ம் .
3. இன்டரெ்சக்ஸ் அைமப்�க�டன் ஈ�ப�வதற்�ம், அவரக்ளின் �றைன அ�கரிப்பதற்�ம், அ�ைவக் 
கட�்ெய�ப்�வதற்�ம், அவரக்ளின் மனித உரிைமகைள உ��ப்ப�த்�வதற்�மான ேபாராடட்த்�ல் அவரக்�க்� 
ஆதரவளிக்க நி�யளிப்பவரக்ள் �ன்வர ேவண்�ம்.
4. மனித உரிைமகள் அைமப்�கள், பா�னம் சாரந்்த அைமப்�க�டன் நட�் பாலங்கைள உ�வாக்க பங்களிக்�ன்றன. 
பரஸ்பர ஆதர� மற்�ம் அரத்்த�ள்ள ஈ�பாட�்ற்கான அ�ப்பைடைய உ�வாக்��ன்றன. இைவ ஒ�வ�க்ெகா�வர ்
ஒத்�ைழப்�ன் ேபரில் ெசய்யப்பட ேவண்�ம், மற்ற ேநாக்கங்க�க்கான வ��ைறயாக பா�னப் �ரச�்ைனகைள 
யா�ம் க��யாக்கக் �டா�.

நடவ�க்ைகக�க்கான 
அைழப்�



ேம�ம் தகவல்க�க்� தய�ெசய்� ெதாடர�் ெகாள்�ங்கள்:

Hiker Chiu, 
Executive Director of Intersex Asia, hiker@intersexasia.org

Prashant Singh, 
Researcher & UN Advocacy O�cer of Intersex Asia, prashant@intersexasia.org
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